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I. Az Intézmény kiildetése, céljai, szolgaltatasai

Sandorfalva Nagykézség Onkormanyzata 104./1999. (XII. 12.) szému hatarozatdval 1étrehozta az
Egyesitett Egeszségligyi és Szocidlis Intézményt (roviditett nevén EESZI). Az intézmény integralt
formaban valé miikddését ennek alapjan kezdte meg. A gyermek-és ifjusag védelem, a csaladok
tamogatasa, az id6s ellatas Sandorfalva véros életében a szocialis gondoskodas fokuszat jelentik.
2016. 01. 01.-t8] megtortént a csalad- és gyermekjoléti szolgalat integracidja. A modosult szocialis,
gyermekvédelmi targyu térvények értelmében a csalddsegités csak gyermekjoléti szolgaltatassal
integraltan — egy szervezeti és szakmai egységben komplex mddon torténhet. A kozds hivatal
egysége kapcsan ettdl az évtol ellatjuk a Doc Kozség csalad-és gyermekjoléti szolgaltatasat is.
Sandorfalva Varosi Onkorményzat és Déc Kozségi Onkormanyzat Képviseld- testiiletének
hatarozatai alapjan megallapodas sziiletett Doc kozség szocialis alapszolgéltatisainak ellatasara,

2018.jalius 1. napjatol.
1. 14z intézmény dltaldnos célja és feladata

A sandorfalvi EESZI mikodési teriiletén (Sandorfalva Varos, Doc Kozség) €16, szocialis,
egeszségligyl és mentalis 4llapotuk miatt raszorult emberek intézményi keretek kozott torténd
ellatdsa. A gyermekek térvényben foglalt jogainak védelme, érvényesitése, veszélyeztetettségiik
megelézése €s megsziintetése. Segitség nyujtds a gyermekek ellatidsdhoz, gondozasihoz, testi,
szellemi fejlédésiik, szocializacidjuk eldsegitéséhez, a sziildi gondozod tevékenység ellatasdhoz, a
gyermekek napkdzbeni biztonsagos felligyeletéhez.

A szocidlis és gyermekvédelmi tevékenység soran a gyermekek, csaladok, az id6s emberek
€életmédjanak, szokasrendszerének, tradicidinak tiszteletben tartdsa toreksziink. Az intézmény az
ellatasban részestilok szocidlis biztonsaganak megdrzése érdekében a feladatok ellatisa soran
szervezi €s Osszehangolja az altala nyujtott szolgaltatdsokat, informaciét nyujt és megismerteti
egyéb szocialis szolgaltatdsok tartalmat, eljarasi rendjét, timogatja az azokhoz valé hozzaférést. A
tevékenységiink soran egylittmikodiink mas szocidlis és gyermekjoléti tevékenységet ellatd
szervezetekkel, intézményekkel. Az eredményesebb tevékenység érdekében figyelemmel kisérjilk a
szocidlis és gyermekjoléti ellatasok jogszabalyi koryezetének valtozasat, mds szolgaltatok
eredményeit. Az intézmény valamennyi szakteriiletét érintéen részt vesziink palydzatokon, Uj
innovativ programok kidolgozasaban. Az integralt rendszer segiti az egyiittmiikodést, a szervezeti
€s teriileti Osszekapcsolodds miatt a szakfeladatok dolgozéi jOl ismerik egymés munkajanak

sajatossagait, az ellatott problémaja esetén gyors, komplex beavatkozassal tudunk segiteni.



Az intézmény feladata

- hatékony, 6sszehangolt szakmai munka,

- vilagos és kovethetd felel6sségi rendszer,

- egységes tervezes, azonos szinvonalu teljesitményt nyujtod szervezeti egységek,

- ateljesitmény folyamatos bels6 ellen6rzése és visszacsatolds,

- raciondlis és finanszirozhat6 ellatorendszer megteremtése.
Az intézmény alapdokumentumaban (alapit6 okirataban) meghatarozott ellatdsokat biztositsa az
ellatottak részére. A szolgaltatast tigy kell nytjtani az ellatottak részére, hogy az megfeleljen az
intézményi miikodést szakmailag érint6 szabélyoknak, igy:

- jelen szakmai programnak,

- az alapité okiratnak,

- aszervezeti és mlikodési szabalyzatnak,

- ahazirendnek,

- a jogszabalyokban meghatirozott szakmai szempontoknak, az ott meghatarozott

feladatellatasi kvetelményeknek.

1.2 Az intézmény kiildetése

Az intézmény integraltan miik6do szervezeti egységei kiilonbozé szolgaltatasokkal, megfeleld
igénybevételi lehetOséget nyljtanak az arra raszoruloknak. Az intézményben megtalalhatok az
idosek, gyermekek, csaladok szocidlis ellatasanak egymasra épiil6, egymast kiegészité formai. Az
ellatast igénybe vevok részére igény szerint, egészségiigyi, fizikai, szellemi 4llapotuknak
megfeleléen komplex ellatast biztositunk. Az intézmény szolgaltatasait igénybe vevok részére
mindségi szinvonall szakmai ellatas nyjtasa, melysoran az alabbiakrol gondoskodunk:

1. Testi, lelki gondozas.

2. Teljes nyitottsag az ellatottak egyéni igényekre.

3. Korszer(i, magas szinvonalui szakmai munka és technikai feltételek megteremtése.
Mindezen feladatokat szakmailag jol képzett, az emberek irant empétiaval, elkotelezettséggel bird, a
réluk nagy odaadéssal, gondoskodoé szakemberekkel latjuk el, akik rendszeres szakmai képzéseken

és tovabbképzéseken vesznek részt.

1.3 Alapelveink

- Jog az emberhez mélto életre és ennek elidegenithetetlensége
- Az esélyegyenldség biztositdsa a varos valamennyi raszoruldja szadmara és a

szolgaltatasokhoz val6 egyenld hozzaférés biztositdsa



- Mindennemii hatranyos megkiilonboztetés tilalma kor, nem, wvalldsi, etnikai
hovatartozas, szexualis irdnyultsag, vagyoni helyzet, politikai nézet, fogyatékossag miatt

- Nyitott szocidlpolitika, a szociélis biztonsag javitisanak érdekében egyiittmiikodés az
egyhazi és civil szervezetekkel

- Az esélyegyetldtlenségek és az ebbdl fakado tarsadalmi fesziiltségek, marginalizalddas,
kirekesztés mérséklése. A szegénységben €16k ©nallo boldogulasi lehetdségeinek
javitasa.

- A fenntarthaté miikddés és a fejlesztés finanszirozhatdsaganak biztositasa

1.4 A Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi és Szocidlis Intézmény dltal nyiijtott
szocialis alapszolgadltatdsok, egészségiigyi és gyermekjoléti alapelldtds formdi

Az 1997. évi XXXI. térvény alapjan a személyes gondoskodas keretébe tartoz6 gyermekjoléti
alapellatas miikodtetése

- Bolesode - gyermekek napkézbeni ellatasa

- Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat
Az 1993. évi 1L térvény alapjan a személyes gondoskodas keretébe tartozo6 alapszolgaltatiasok
miikddtetése

- Hézi segitségnyujtas

- Idések nappali ellatasa

- Etkeztetés

- Tanyagondnoki szolgalat

- Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat
1997. évi CLIV. torvény alapjén a teriileti védondi ellatast nydjtd egészségiigyi szolgaltatasrol:

- Csalad és Novédelmi és Egészségiigyi gondozas
1.5 Sandorfalvi EESZI Szervezeti felépitése

1.Székhelye: Sandorfalva, Szabadsag tér 4/a.
Tel./fax: 62/250-004
email: eeszi@sandorfalva.hu
- Szakfeladat: Csalad - és Gyermek;joléti Szolgalat
2.Telephely: 1. Sandorfalva, Széchenyi 0t 20.
Telephely: 2. Sandorfalva, Juharfas liget 1.
- Szakfeladat: Bolcsode
3.Telephely: 3. Sandorfalva, D6zsa Gyorgy utca 33.
- Szakfeladat: Idések nappali ellatasa, Hazi segitségnyjtas, Tanyagondnoki szolgalat,
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Etkeztetés
4.Telephely: 4. Doc, Doczy Miklds utca 16.
- Szakfeladat Csalad - és Gyermekjoléti Szolgalat, Hazi segitségnyujtds, Tanyagondnoki

szolgélat, Etkeztetés

II. A Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi és Szocialis Intézmény
Bolcsédéinek Szakmai programja

Magyarorszagon az els6 bolcsodét 1852. aprilis 21-én Forrayné Brunszvik Julia alapitotta, ezzel
elinditotta a csecsemd és kiskorti gyermekek kozosségi nevelését. Felismerte, hogy felkésziilt
szakemberek (kisgyermekgondozok) segitségével, igen hatékonyan tudjdk a gyerekek
szocializalasat és nevelését végezni. A bolcsdéde, mint intézmény fokozatosan széles kori
intézményi halézatta nétte ki magat.

A Bolcsddei nevelés-gondozas orszdgos alapprogramjanak célja, hogy Kkeretet adjon a
Magyarorszdgon miikodo bolesddei ellatast biztositd intézményben, szolgaltatdsban foly6 szakmai
munkanak. Az Alapprogram tartalma és szemlélete Osszhangban van Magyarorszig
Alaptérvényével, a 3 év alatti korosztaly ellatdsara és nevelésére-gondozasara vonatkozo
jogszabalyokban foglaltakkal, a bolcs6dei ellatas keretében végzett nevelés hagyomanyaival,
felhalmozott értékeivel, a nemzeti sajatossagokkal, a legujabb koragyermekkori kutatasok
eredményeivel. Az Alapprogram fejezetei valamennyi bolcsédei ellatasra (bdles6dére, mini
bolcsédére, munkahelyi bolcsédére, csaladi bolcsodére) vonatkoznak, az egyes ellatasi formak
sajatossagainak figyelembevételével. A jogszabalyi elGirdsok, a szolgaltatast igénybe vevok
sziikkségletei €s az intézményi adottsigok alapjan a bolcsddei ellatast nydjtdé intézménynek,
szolgaltatonak helyi szakmai programot kell késziteni, amelynek meg kell felelni az
Alapprogramban foglaltaknak. A bolcs6dei nevelés kdzéppontjaban a kisgyermek és kozvetett
modon a kisgyermeket neveld csaladok allnak. Az Alapprogram a csalddra, mint komplex
rendszerre tekint, melynek értelmében nem csak a kisgyermek nevelését-gondozasat, hanem az
egész csalad tamogatasat célozza meg.

A fenti irdnyelvek €érvényesiilése mellett keriilt atdolgozasra a Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi

¢és Szocidlis Intézmény Bolcsddéjeinek Szakmai programja.

,»A bblcsdéde nemesit mindent, mi vele érintkezésbe j6...” Marbeau



I1.1 Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi és Szocidlis Intézmény Bolcséde Adatai

Az intézmény neve: Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi- és Szocialis Intézmény-Bolcséde
Intézmény székhelye: 6762 Sandorfalva, Szabadsag tér 4/a.

Tagintézményei:

6762, Sandorfalva Széchenyi utca 20.

6762, Sandorfalva Juharfas liget 1.

Az intézmény telefonszama: 06-62-250-004

Intézményvezetd: Kelecsényi Maria Karolina

Intézmény vezetd helyettes: Megyesi Anett

Szakmai Vezet6: Megyesi Anett

Szakmai Vezet6: Berényi-Ko6szd I1dikéd

E-mail:eeszi.bolcsode@sandorfalva.hu

Az intézmény ellatési tertiltete: Sdndorfalva Varos kozigazgatasi teriilete

Férohelyek szama: 52+40 {6 (két telephely)

Fenntarté neve: Sandorfalva Varos Onkormanyzata (6762, Sandorfalva Szabadsag tér 1.)
Béleséde nyitva tartasa: hétkdznapokon €s munkanapokon 6:00-17:00 dra k6z6tt
Szakmai program érvényessége: S év

A szakmai program feliilvizsgalatanak, atdolgozasanak és fenntartdi jovahagyasanak ideje:
11.2 Az elldtané célcsoport és elldtando teriilet

Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi és Szocialis Intézmény Bolesédéi a bolcsddei nevelés-
gondozés orszagos alapprogramja szerint a kisgyermekek napkozbeni ellatast: szakszeri
nevelésiiket, gondozasukat a jogszabalyban meghatarozott szakiranyu végzettséggel rendelkezd
személyek altal végzi, feliigyeletiiket, foglakoztatasukat, étkeztetésiiket biztositja 20 hetes kortol a
3. év betoltéséig, illetve annak a nevelési évnek a végeig, amelyben a gyermekek betdltik a
3.¢letévilket. Ha a gyermek testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az dvodai
nevelésre, annak a nevelési év végéig maradhat a bolcsddében, amelyben 4. életévét betoltotte.
Sajatos nevelési igényl gyermeket is fogadunk 6 éves korig, valamint korai fejlesztésre

¢és gondozasra jogosult gyermeket.

Bolcsodei ellatas keretében a nemzeti kdznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény (Nktv.) 4.§.25.
pontja szerinti sajatos nevel€si igényl gyermek (a tovabbiakban: sajatos nevelési igényli gyermek)

nevelése és gondozasa végezheto.



A Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi és Szocialis Intézmény Bolcsédéi az alapellatason tul egyéb
szolgaltatast (specidlis tandcsadas, iddszakos gyermekfeliigyelet, gyermekhotel mikodtetése vagy
mas gyermeknevelést segitd szolgaltatist) infrastruktara, targyi adottsagok és feltételek hidnyaban
nem tud vallalni.

Sandorfalvan 1893 majusaban foglalkozott a képviseld-testiilet az 6voda tiggyel, a sandorfalvi
gyermek szamdra megérzd, ,,nyari menedékhelyként” nevezett szolgéltatas évi 36 forintjaba keriilt a
kozségnek, egy allamositott maganlakasbol lett kialakitva, a tbb mint 100 éves épiilet 2 szobabdl,
konyhabol, éléskamrabol, tobb melléképiiletbdl és udvarbol allt. Mikodése kezdetben abszolut
igazodott a mezdgazdasagban dolgozokhoz, a kicsik nagy része mar reggel 6 6rakor bent volt az
intézményben. Az anyak napkdzben bejarhattak a csecsemdjiiket megszoptatni, mar akit elengedtek
a munkahelyérol.

»A szorgos mezégazdasagi munka két nyari honapjaban mitkodoé kozségi 6voda ekkor ténylegesen
elmaradt az 6vonével és dajkaval rendelkezd kisdedovo intézetek mogott.”!

Az allandé bolcséde kialakitdsa, az idény bolcséde helyett a 11-38/3/3/1954 vb-sz. hatérozatban
keriilt elfogadasra, Dr. Bod Arpad orvos lakdséban 20 6 szamara.

Az 1970-es évek végére a 30 férbhelyesre boviilt intézménybe, 38 gyermek Keriilt felvételre. Az
akkori feljegyzések szerint az épiilet rossz adottsagokkal rendelkezett, jellemz6 volt a zstfoltsag, de
a gyermekek gondozasat jo felkésziiltségli kollektiva végezte. Az 1990-es évek elejére ismét
lecsokkentették a 20 fore a féréhelyek szamat, az alacsony kihasznaltsag miatt. Jelentésebb igény
2003-ban jelentkezett a szolgaltatds irant, ekkor a 20 férbhelyre 30 gyermek volt beiratva.
Felujitasra keriilt a féz0konyha, bevezetésre keriilt a gyermekek kozétkeztetésében eldirt HACCP
rendszer is. A tartds tuljelentkezés miatt indokoltta valt a féréhelyek bovitése, amire egy 2008 évben
kiirt DAOP palyazat nyujtott lehetdséget.

A bolcs6dét igénybe vevo gyermekek életkor (ho) szerinti megoszlasa 2020.05.31.-én:

fé

45-
40/
354

25
20+
15
10

0

12-23 hé 24-35 hé

! Sandorfalva torténete és népélete, Kiad. Sandorfalva Nagykozség Onkormanyzata 1999.
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A bolcsddébe jellemzben a masfélévesnél idésebb gyermekek keriilnek beiratdsra, foként az
alacsonyabb §sszegli GYES- ben részesiilé édesanyak gyerekei, és a GYED melletti munkavallalds
lehet8ségét is sok sziild veszi igénybe, jellemzbéen Ok is a gyermek 1,5 éves koratol
A kormany 4altal nyujtott csaladtdmogatasi kedvezmények pozitiv hozadékaként a bolesddei
szolgltatas iranti igény ismételten megnétt. A helyi Onkorméanyzat 2019-ben palyazatot nyujtott be
a Tamogatd a Terlilet- és Telepiilésfejlesztési Operativ Program keretén beliil TOP-1.4.1-19
Boles6dei féréhelyek kialakitasara. A palyazat sikeres elbirdlast kévetden, 2021.11.10-én atadasra

kertilt a 36 féréhellyel rendelkez6 0j bolcs6de épiilet.

11.3 A helyi tarsadalmi kérnyezet bemutatdisa

Sandorfalva véros lakéinak a szdma évrdl évre novekedd tendenciat mutat. Szeged kozelsége és a
telepiilés kertvéarosias jellege vonzer6t jelent a csaladok szamara. A kormany altal bevezetett csaladi
otthonteremtési kedvezmények (CSOK), tamogatasok igénylésének lehetdsége sok fiatal és csalad
szamara nyujt segitséget a ,,fészekrakdshoz” és a gyermekvillalashoz.

Biztositjuk a sziilok betegsége vagy egyéb szocidlis ok miatti raszorultsdg esetén is a kisgyermekek
szakszer(i ellatisat. Sajnos utobbiak szama egyre novekszik. Egyre ndvekszik az olyan anyukak
szama, akik csak a minimalis Osszegii gyest kapjdk, amelyet probéalnak alkalmi munkavallalassal

kiegésziteni, hiszen koziiliik sokan albérletben laknak vagy sajat lakasban, de hiteltartozassal

egylitt.
11.4 A bolcsode bemutatdasa

Az onkormanyzati fenntartasi boleséde jelenleg a Siandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi- és
Szocidlis Intézmény részeként milkodik két épiiletben. A Sindorfalvi Egyesitett Egészségiigyi
és Szocidlis Intézmény Bolcs6édéjéinek jelenleg hatalyos alapité okirataik, valamint a
miikddési engedélyeik alapjan (Széchényi utca 52 f6 Juharfis liget 40 f6) Osszesen 92 f6
bolesddei féréhelyet biztosit a sandorfalvi kisgyermekeknek.

Egy bdlesédei csoport mitkddtetéséhez 2 f6 kisgyermekneveld és egy bolcsédei egységben — 1
vagy 2 csoport — 1 f6 bélcsédei dajka alkalmazasa sziikséges. Egy bolcsédei csoportban
legfeljebb 12 gyermek nevelhetd, gondozhato, kivéve, ha a bdlcsédei csoportban valamennyi
gyermek betoltotte a masodik életévét — ez esetben 14 gyermek —, valamint ha a bélcsddei
csoportban sajatos nevelési igényi, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermeket is
ellatnak. A megniovekedett igények miatt sziikségessé valt bolesédei csoportjaink létszamanak
emelése. A csoportbivités azokban a csoportokban torténne, ahol a csoportba jaré gyermekek

mindegyike betoltotte a masodik életévét. A megemelt csoport létszam, nem okozna gondot a
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csoportba jaré gyermekek szimara. A kisgyermekneveléink szakmai felkésziiltsége, valamint
az intézményi feltételeink is megfelelnek a 14 fés csoportok kialakitisara. Nem utolsé sorban
a masodik életéveben a gyermekek testi és pszichés fejlédése is megfelelé a magasabb

1étszam csoport kialakitasara.

»A masodik évben megjelenik a konstrualas kezdeti formaja, az egymas mellé, egymasra
rakosgatas, a ki-be pakolds, gyiijtogetés-borogatas. Ez jé alkalom a targyak
osszehasonlitasara, valamilyen szempont (pl. szin, vagy forma szerinti valogatasra) szerint. Az
épités még nem elore eltervezett. A jatéktargyak és eszkozik funkceié szerinti hasznalata egyre
inkabb jellemzévé valik. Ez jelzi az emlékezet fejlodését, hiszen felidézhetéek a korabban
latott, kiprobalt cselekvések. igy a jatékban megjelennek a kisgyermek mindennapi életének
eseménye, pl. eljatssza az evést, fiirdést. A jaték soran begyakorolja, tokéletesiti az eszkozok
hasznalatat. Az utinzas képességének fejlédése lehetdvé teszi, hogy sajat életének eseményei
mellett, amelyeket felnéttel, illetve babaval, macival is el tud jatszani — eteti, takargatja, fésiili
— a felnéttek tevékenységét is utanozza: f6z, vasarol, autot vezet, - szerel stb. Ezek a jatékok a
valésigban atélt fesziiltségek, frusztraciok levezetésére is alkalmasak, hiszen a jatékban az is
lehetséges, amit kisgyermekként nem tehet meg, pl. vasalhat. Az események utinzisa,
ujraélése oromet jelent a gyermekek szamara. A masodik életévben a nagymozgasok fejlédése,
az értelmi fejlodés, az onallosodas fejlodése eredményeként a kisgyermek egyre tagabb
kornyezetével ismerkedhet meg. A szabadban a nagymozgasos jatékok gyakorlasara van
lehetdség, szaladgalas, jatékok tologatasa, biciklizés és a homokkal valé ismerkedés. A szobai
jatékok kore is tovabb béviilhet, megismerkedik a ceruzaval, papirral, gyurmaival, festékkel.
A beszéd fejlodése lehetové teszi, hogy cselekvéseket, eseményeket szavakkal jelezzen, igy
azokat mar nem feltétlen kell eljatszani. A tarsakkal valo kapcsolatfelvétel is lehetséges beszéd

utjan.”(Jaték a bolesédében-Modszertani levél)
11.5 A bélesodei szolgdltatdst hasznalok igényei

Egyre gyakoribb jelenség, hogy a sziilok a biztos jovedelemszerzésiik, karrierépitésiik érdekében
egyre tobb idot, energiat forditanak a munkahelyi elfoglaltsagaikra. A gyermekkel t6ltott id6 egyre
inkébb lerdvidiil, és az egylitt toltott id6 tartalmat és minéségét sem mindig tudjak biztositani.
EbbSl a jelenségb6l kiindulva egyre nagyobb feladat és felelésség harul a bolesodei
kisgyermeknevelokre, hogy a sziilokkel kozdsen szorosan egyiittmikddve segitség a gyermekek
fejlodését. A legkisebbekkel valé bdlesddei tevékenységek ,,alapozzak™ meg a késdbbi ismereteket,
fejlodéseket ezért rendkiviil fontos és felel6sségteljes, ugyanakkor szép feladat.

Manapsag egyre jobban megfigyelhetd a bolcsddei korosztalynal a korai fejlesztés sziikségessége,
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annak hidnya. A magzati korban, sziilés el6tti, sziilés alatti és sziilés utani, a csecsemd és
kisgyermekkorban ért kdros hatdsok lehetnek a fejlodési rendellenességek hatterében. Nagyon
fontos, hogy mihamarabb ezeket észleljék a sziilok, vagy a kisgyermekneveld. A korai fejlesztés
megkezdése kiemelt fontossagu. Ezekre a helyzetekre a kisgyermekneveldnek felkésziiltnek kell

lennie.

11.6 A bolcsodei nevelés-gondozas feladata
A boles6dénk a gyermekjoléti alapellatas keretében a 3 éven aluli egészséges, és 6 éven aluli sajatos
nevelési igény(i csaladban nevelked6 kisgyermekek nappali ellatasat végzi, amely magaban foglalja
a kisgyermekek feliigyeletét, szakszer(i nevelését, gondozasat, foglalkoztatasat, étkeztetését, tehat a

testi- és pszichés sziikségleteinek kielégitését, az optimalis fejlodés eldsegitését.

I1.7 A bélcsodei nevelés-gondozds alapelvei

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése:

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Nevelésiink kiindulépontja nem csak a
kisgyermek, hanem a csaldd megismerése is. A kisgyermek viselkedésén keresztiil tudunk
kovetkeztetni a csaldd erdsségeire, gyengeségeire. A csalad erdsségeinek megismerésével és
hangsulyozasaval hozzajarulhatunk a csalad életminéségének javuldsahoz. Ehhez elsé jo alkalom a
kisgyermeknevel6k részére a csaladlatogatas, ahol nem csak a kisgyermekrd] érdeklddiink, hanem a
csalad ,,mikodését”, csaladtagok szerepét, egymashoz valod viszonyat is megfigyeljiik. Ezutdn a
beszoktatds id6szaka alatt, a napi talalkozasok soran, sziilékkel kozds iinnepek soran, egyéni
besz€lgetések, sziiléesoportos beszélgetések soran tudunk informaciot gytijteni, megosztani,
tanacsot adni, ha probléma van, kdzdsen megoldast talalni a sziilével. A boleséde a csaladi nevelés
értékeit, hagyomanyait és szokésait tiszteletben tartva és lehetdség szerint erdsitve vesz részt a
gyermekek gondozasaban, nevelésében, illetve sziikség esetén lehetdségeihez mérten torekedve a
csaladi nevelés hidnyossagainak kompenzalasara, korrigdlasara. Fontos tehat a sziilok szamdra
lehetévé tenni a tevékeny, kiilonb6z6 szinteken és modokon megvalésuld bekapcsolodast a
bolesdde életébe.

A kora gyermekkori intervencios szemlélet befogadasa:

Ennek értelmében a feladatunk az esetlegesen felmeriils fejlodésbeli lemaradas, stagnalds
felismerése és jelzése. A gyermekekkel egyiitt toltott ido alatti célzott megfigyeléseink, és annak
dokumentalasa alapjan feltarjuk az életkori sajatossagoktol val eltérést, és a sziil6vel torténd
beszélgetés soran probaljuk el6szor kideriteni az okokat. Ha olyan jellegli a probléma, akkor a
sziilének javasoljuk, hogy kérjen segitséget pl. a pedagdgiai szakszolgalat szakembereitsl vagy az
egy€b probléman segiteni tudd szakembert6l (pl.egészségiigyi jellegtinél haziorvos, szakorvos). Ha
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a sziiléi magatartds is szerepet jatszik a probléma megoldasaban, akkor jelzérendszeri
esetmegbeszélésen tudunk informdaciét atadni egymasnak a csaladdal kapcsolatban, hogy a
jelzérendszeri tagok a sajat szakteriiletiikon t6bb informécié birtokaban a lehetd legjobb megoldast
valasszak. Konzultdlunk védénével, bolcsddeorvosunkkal, aki egyben sok bolcsédénkbe jaro
gyermek haziorvosa is.

A csaladi nevelés elsddleges tisztelete :

A gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége. A bolcs6dénk kiegészitd szerepet
vallalva segiti a gyermekek megfeleld fejlodését. A nevelést a csalad értékeinek, hagyomanyainak,
szokdsainak tiszteletben tartisaval, de hidnyossagokat kompenzdlva, korrigalva, a csaladi nevelést
tamogatva végzi. Nagyon fontosnak tartjuk a csaladlatogatast, hiszen itt latjuk a csalad milk6dését,
ebbdl kiindulva tudjuk a gyermek nevelését a csaladi neveléssel dsszhangban végezni. Fontosnak
tartjuk a csaladdal valé jo egyiittmiikidést, a napi kommunikaciét, informéciocserét. A sziilékkel
valo taldlkozasra a csalddlatogatason tul tobbféle lehetdséget biztositunk, amikor megismerhetjiik
egymas nevelési elveit, és a jo gyakorlatok egyeztetésével toreksziink a gyermekek
személyiségének megfeleld iranyba valo fejlesztésére. Bevonjuk Sket bolesédei rendezvényeinkbe,
szill6i értekezleteken tdjékoztatast kapnak, szillécsoportos beszélgetések alkalmaval igyeksziink
otletekkel tamogatni Oket, amelyeket a kisgyermekiik nevelésében tudnak alkalmazni,
meghallgatjuk véleményiiket, a sziilok jogait védi az érdek-képviseleti forum.

A kisgyermeki személyiség tiszteletének elve:

A gyermeket kiszolgaltatott helyzete miatt kiilonleges védelem illeti meg. A nevelés sordn a
gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara toreksziink (a személyes, szociélis, kognitiv
teriileten egyarant) az emberi, gyermeki jogok és az alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasaval.
Az egyéni bandsméd soran figyelembe vesszik etnikai, kulturélis, valldsi, nyelvi, nemi, fizikai,
érzelmi, mentalis képességbeli kiilonbozoségeiket és ezeket elfogadjuk, elfogadtatjuk egymassal
szemben is.

A kisgyermeknevelo személyiségének meghatirozé szerepe:

Kisgyermekneveldink személyiségének jellemz6i nagymértékben hatnak az altalunk gondozott
kisgyermekekre. Mintaként szolgélunk szamukra, ennek megfeleld viselkedési mod alapjan segitjiik
szocialis készségeik fejlesztését, pozitiv, nyitott, érdeklddd életszemlélet kialakitasat. Ehhez
szilkséges a sajat személyiségiink megismerése, fejlesztése, szakmai tuddsunk gyarapitasa.
Személyiségfejlesztd tréningek, el6adasok, szakmai tanfolyamok, hazi tovabbképzések adnak erre
modot.

A biztonsag és a stabilitas megteremtése:

A gyermekeket koriilvevd személyek, kornyezet, napirend dallandésiga noveli az érzelmi

biztonsagot, alapul szolgal a térbeli, id6beli tajékozodashoz, a felnéttekhez valé viszonyulashoz, a
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j6 szokasok kialakulasahoz. Ezért bolcsédénkben milk6dik a ,,sajat” kisgyermekneveldi rendszer. A
kisgyermeknek a bolcsddei beszoktatdsi id6szaka alatt (j kornyezetet, uj személyeket kell
megszoknia, ahol majd biztonsagban szeretné érezni magat. Ezt segitjiik azzal, hogy a gyermekek a
bolcsddébe valé bekeriiléstél az dvodaba vald atkeriilésig ugyanahhoz a kisgyermeknevel6hoz
tartoznak, és ugyanabban a gyermekcsoportban, csoportszobéban t6ltik az idejiiket. Etkezéskor sajat
helyiik van, mindig ugyanabban a sorrendben teritiink nekik. Ugyanebben a sorrendben vissziik
Oket a flirdészobai gondozasra. Alvaskor is ugyanazon a helyen all az 4gyuk. A napirend betartasa
altal a gyermekek szamdra kdvethetdvé valnak a nap soran az egymas utan kovetkezé események,
torténések. Az étkezések, gondozas, leveghzés, pihenés idépontja mindennap ugyanabban a
sorrendben  kovetik egymdst. Az ismétlédé események kiszamithatosagot, stabilitast
eredmeényeznek, ezzel ndvelik a gyermekek biztonsagérzetét. Az érzelmi biztonsag jelenti a fizikai
és pszichikai er6szaktél valé mentességet is. A napirend negyedévente moédosul, rugalmasan
alkalmazkodva a véltozasokhoz (gyermekek fejlettsége, életkora, évszak valtozasa, csoportlétszam).
A fokozatossag megvaldsitasa:

A kisgyermekek nem egyforman viszonyulnak a kornyezetilkben, személyekben beallt
véltozasokra. Uj dolgokkal, helyzetekkel szemben is valtozo a magatartdsuk. A véaltozasok
hozzéaszoktatdséban nagy szerepe van a fokozatossignak. A fokozatossdg mar a beszoktatas elsd
pillanatatél kezdve jelen van, mert a boles6dében toltott iddt csak fokozatosan néveljik, és a
gondozasi feladatokat is egyre névekvé mértékben vesszik 4t a sziil6tdl. Uj szokasok kialakitasanal
apro lépésekben haladunk. A vildg megismertetése soran egymasra épiilnek és fokozatosan
béviilnek az ismeretek. A fiatalabb gyermekeket rovidebb ideig koti le egy-egy altaluk vagy
altalunk végzett tevékenység. Ennek idejét novelhetjiik életkoruk elérehaladtaval.

Az egyéni banasmod érvényesitése:

A csaladlatogatds €s a sziilokkel valdo beszélgetések soran egyik célunk, hogy minél jobban
megismerjilk a kisgyermeket és a bolcsédében eltsltstt idoé alatt egyéniségét figyelembe véve,
egyéni igényét —bizonyos hatdrok kozott- kielégitve neveljilk. Minden lehetséges esetben
ragaszkodunk a beszoktatishoz, ekkor a kisgyermeknevel$ lathatja a gyermek-anya kozotti
kapcsolatot, azt hogy az anya milyen egyéni igényeit veszi figyelembe a gyermekének. Figyelembe
vesszik a gyermekek €letkori- és egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés
allapotét, hangulatat a nevelés, gondozas soran. A fejlédés iitemét az adott kisgyermekhez mérjiik.
Kisgyermekneveldink elfogadasat érzi a gyermek akkor is, ha bizonyos teriileteken lassabban
fejlédik, érik. Sajatos nevelési igényti gyermek esetében a viselkedése a megszokottol eltérd lehet,
esetleg nehezebben is kezelhetd, igy a kisgyermekneveld kezében 1év6 megoldds is nagyon

személyre szabott lehet.
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A gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége:

A nevelés folyamatos tevékenység, megszakitds nélkiil athatja az egész napot, és ebben a
kovetkezetességnek kell érvényesiilnie. A bdlcsdde egyik meghatarozo tevékenysége a gondozas,
ami a testi sziikségletek kielégitését jelenti, €s jelentdsége miatt itt is érvényesiilnie kell a helyes
nevel6éi modszereknek. A fiziologias sziikségletek kielégitése teremtik meg a magasabb rendii
sziikségletek kielégitésének feltételeit. A technikai feltételek lehetdvé teszik a gyermekek minél
nagyobb onallésagra vald torekvését. Pl. megfelelé magassagu vécéiildkék, mosdok, de a
legkisebbek szdmara dobogd hasznilata; elérheté magassagban a fésiik, fogmoso készlet; az
étkezésnél megfeleld magassagu asztal és székek az ondllo étkezéshez)

A napirendet Ggy alakitjuk, hogy jusson elegendd id® az ©nallé probalkozasra. A gondozas
helyzeteiben is sokat beszéliink hozzajuk, beszélgetiink veliik kivancsisagukat kielégitve, bévitve
ismereteiket, pozitiv irdnyba terelve a személyes kapcsolatokat. Toreksziink a gondozas kézben is a
pozitiv hangulat megteremtésére.

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa:

A gyermekek kognitiv, érzelmi és tarsas kompetenciaiknak fejlesztése a sziiletés pillanatatdl kezdve
fontos. Ezért a rendelkezésre allo jatékeszkozokkel, egyéb -altalunk bemutatott dolgokkal-
igyeksziink ismeretekhez, élményekhez juttatni Oket. A kozds tevékenységek soran
tapasztalatszerzési lehetdségeket biztositunk, amelyben az 6 cselekedtetésiik, tevékenységiik fontos
szerephez jut. Er6s motivaci6 szamukra a mi visszajelzésiink, ezért sokszor dicsérjiik dket, elismerd
pillantasokkal nyugtazzuk helyes viselkedésiiket, felidézziik korabbi sikeres probalkozasait, amivel
serkentjiikk tovabbi ,.épit6™ jellegl tevékenységekre. A gondozéis helyzeteiben is a pozitiv hatast
kivalt6é nevel6i modszerek alkalmazasaval (elismerés, dicséret, biztatas) késztetjiik, Osztondzzik az
onall6 probalkozasokra, 1j felfedezésekre, igényiikhoz igazodva segitiink. Elegend6 id6t hagyunk a
probalkozasokra. A gyermekeket meghallgatjuk, véleményiiket figyelembe vesszik, a
kompetencidjuknak megfelelé mértékii dontési lehet6séget biztositunk nekik.

Az egységes nevelo hatasok elve:

Ahhoz, hogy a gyermekek a kiszdmithatésag légkérében és egységes elvarasok kozott
nevelkedjenek a bolesddében, a kisgyermeknevel6k mindig megbeszélik, hogy milyen szabalyok
betartasat varjak el a gyerekekt6l. Ezeket a szabalyokat a bolcsddei dajkank is ismeri, mert sziikség
esetén a gyermekek felligyeletében részt vesz. Téajékoztatjuk egymdast a csalddlatogatison
tapasztaltakr6l. Folyamatosan konzultdlunk egymassal a gyermekekr6l, hogy életkoruk és
egyéniségiik alapjan milyen elvarasoknak, kéréseknek tudnak megfelelni, hol tartanak az egyes
fejlodési teriileten. Megbesz€ljiik, kinek milyen egyéni bandsmodra van szilksége, mely leginkabb

segiti a fejlodését.
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HITVALLASUNK:

Azt valljuk, hogy csak nyugodt, dertis, szeretetteljes légkdrben felndvé gyermekbdl vallnak boldog,
kiegyensulyozott, a vilagra nyitott, érdekl6dd, ondlléan gondolkodni tudé emberek. A gyermek
egyedi, massal nem helyettesithetd individuum és szocidlis Iény egyszerre; az elsé harom év az elsé
ko6zdsség meghatarozo, jelentés szerepe van a gyermek kés6bbi személyiségfejlédésében. Ebben az
¢letszakaszban a kisgyermek testileg-lelkileg erbsen fiigg a felndttektdl. A bolcsédei munkank,
éppen ezért gyermekkozpontu, a gyermeki személyiség egészséges fejlodésére  és
kibontakoztatdsara torekszik, mely segiti a tarsadalomba vald beilleszkedését. A gyermek a
tarsadalom fejlodésének zaloga. A legfontosabb és legmeghatarozobb szerepe az anyanak van. A
kozdsségben (mint intézményben) vald nevelddés els6 szintere a bolcsdde, amely kiegészitd,

tamogatd, kompenzald, segitd szerepet vallal a csalddi nevelés mellett.

11.8 A helyi szakmai program, mint dokumentum

A Helyi Szakmai Program alapjan valosulnak meg a gyakorlatban a nevelés-gondozas feladatai,
itmutatd a kisgyermeknevel6k szamadra, tovabbd a sziilék szamara bemutatja a boles6dét, és az ott
foly6 szakmai munkat. Kiemelt feladatként a gyermekek irodalmi, zenei nevelését és a
mozgasfejlesztést valasztottuk.

A gyermek életkori sajatossigaihoz, egyéni fejlettségéhez, hangulati 4llapotéhoz igazodd ének,
mondoka, felkeltik érdeklodését, formaljak esztétikai izlését, pozitiv érzéseket kelt, érzelmi
biztonsigot nyutjt. Az ismétlodések, a jatékos mozdulatok erdsitik a zenei élményt. Az ének,
monddka deriis 1égkort teremt a csoportban.

A vers, mese hatassal van a kisgyermek érzelmi, értelmi és szocidlis fejlddésére. A bolcsddében az
irodalmi és népi miiveknek egyarant helye van. Sokféle helyzethez kapcsolodhat, alakulasat a
gyermek pillanatnyi allapota, igényei befolyasoljak.

A mozgas alapveté formai kialakulasanak idoszaka a 0-3 éves kor. Az egészséges gyermek
mozgasigénye nagy. A szabad mozgashoz a feltételeket biztositani kell mind a csoportban, mind a
szabadban. Mozgasfejleszté jatékok, minél nagyobb mozgastér, elegendé id6 biztositisa
elengedhetetlen feltétele a harmonikus fejlédésnek.

A helvi szakmai program megismertet;

- a bolcséde legfontosabb adataival,

- a szolgaltatast igénybe vevd csaladok korével, helyzetével,

-a bolcsddei gondozas-nevelés céljaval, alapelveivel, 4&ltalanos, kiemelt, sajatos, fejlesztési
feladataival, személyi és targyi feltételeivel,

- f6bb helyzeteivel, a bolcsodei élet szervezésének elveivel és gyakorlatdval, a bolcsédében tartandé
unnepekkel és rendezvényekkel,
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-a csaldddal valdé egylittmikodés modjaival, a bolcsdéde intézményen beliili és kiviili
kapcsolatrendszerével,

- az ellatas igénybevételének modjaval, a szolgaltatasainkrol szolé helyi tajékoztatas modjaval,
formaival,

- az ellatast kérd szuldk és kisgyermekek jogainak védelmével kapcsolatos szabalyokkal, dolgozok
jogait érvényesitendd szabalyokkal

- a szolgaltatast végzok szakmai felkésziiltségének biztositasaval

- a Helyi Szakmai Program miikodésének, bevalasanak ellen6rzési rendszerével.

A Program elkészitésénél figvelembe vettik:

A bolcs6dei gondozas-nevelés orszagos alapprogramjat,

,»A bolcsddei nevelés-gondozas szakmai szabalyai” ¢. mddszertani levelet
(Szocialpolitikai és Munkatigyi Intézet Bp. 2009),

ujabb kiadasat (Szocialis flizetek sorozat részeként): A bolcsddei nevelés-gondozas
szakmai szabalyai (Bp. 2012.) c. dokumentumot.

A szakmai munka gyakorlati megvaldsitasat a kévetkezd modszertani levelekre. dokumentumokra

alapozzuk:

- Modszertani levél a bélcsodei adaptaciorol

- Sziildvel torténd fokozatos bélesddei beszoktatas ¢. modszertani levél
- Utmutaté a csaladlatogatashoz c. médszertani levél

- Folyamatos napirend a b&lcsédében ¢. modszertani levél

- Jaték a bolesédében — modszertani levél

- Utmutat6 a fejlédési tabla vezetéséhez.

I11.9 A bolcsode bemutatasa

A Sandorfalvi Egyesitett Egészségligyi és Szocalis Intézmény két bolesddét mikodtett. A Széchenyi
utca 20 szam alatt a talalhaté bolcsédében 4 csoportszoba talalhatd, 52 féréhellyel. A Juharfas liget
1 szdm alatt talalhat6 bolcsdde 3 csoportszobaval rendelkezik, ezzel 40 féréhelyet tud biztositani.
A két bolesdde 7 csoportjaban megvaldsulhat a korosztdlyonként valé nevelés, ahol a csoporton
beliil a gyermekek életkora nem nagymértékben kiilonbozik. Bolesddénk sajat f6z6 konyhaval
rendelkezik, ezzel is nagy hangsulyt fektetve a kisgyermek helyes tdplalasara. Biztositva az
egészséget védo, a jo fejlodéséhez és gyarapodasdhoz sziikséges, koronként eltérd kaldria és
tapanyagbevitelt; izben, szinben, konzisztencidban, emészthet6ségben és Gsszetételben valtozatos
étrendet.

Személyi feltételek:

Sandorfalvi Egyesitett Egészségligyi €s Szocialis intézményvezetoje: 1 6
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Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi és Szocialis intézményvezet6 helyettese: 1 6

A boleséde vezetdje — kisgyermekneveld: 1 16

A bdlesdde vezetd helyettese-kisgyermekneveld 1 {6

Kisgyermeknevelok: 14 {6

Bolcsoddei dajka: 5 16

Szakécs: 2 6

Targyi feltételek:

A Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi és Szocidlis Széchényi utca 20 szam alatt talalhaté boleséde
a varoskézpontban helyezkedik el. Akadalymentesitett az épiilet. A bejarat és a helyiségek
kiképzése lehet6vé teszi a mozgaskorlatozottak szamara is a megkozelitést. A bolesdde fobejaratan
belépve egy szélfogoba érkeziink. A szélfogdbol jobbra, illetve balra helyezkednek el az atadd
helyiségek. A bolcséde két nevelési egységbodl és az azt kiszolgald helyiségekbdl all. A bslesdde
négy — 45 m2-es, egymasba is nyilo - jatszoszobaval rendelkezik, és ezekhez kapcsolédik a
fiirdészoba, amelyben 2-3 vécé, 2-3 mosdo gyermekmagassagban, 1 mosdo felnotteknek, bilikiontd,
fuirddkad, toriilk6zo-, fésii-, fogmosd pohartartok talalhatok. A fiirdészobahoz kapcsolodik az atadd.
Az egyik nevelési egység 4tadojaban minden gyermeknek jellel ellatott szekrénye van,
ruhaakasztoval, a maésik gondozasi egységnek pedig 2 hordozhatdo fogas, és jellel ellatott
szekrények. A sziilok szamara falitjsag, megtekinthetok itt is a gyermekek munkdja, Gjsagok,
kényvek olvasasra. A fozOkonyha a jobbra nyilé &atadobdl koézelithetd meg. A fézO6konyha
konyhabol, fekete és fehér mosogatd, szaraz ara raktar, zoldség raktar, gyiimolcesraktar, ételmaradék
tarolo.

A kozlekedobol nyilo tovabbi helyiségek: soszoba, torna szoba, orvosi szoba zarhatd
gyogyszerszekrénnyel, benne a gyermekorvos éltal javasolt szerekkel, aggyal; kisgyermekneveldi
6lt6z6, zuhanyzo, teakonyha konyhaszekrénnyel asztallal, székekkel, ahol tudnak ebédelni és
pihenni a kisgyermekneveldk, polcos takaritoszer raktar, mosé és vasalohelyiség, talalokonyha, ndi
vécé €s mosdd, akadalymentesitett vécé.

A gyermekbutorok a csoportszobakban természetes anyagbol, fabol késziiltek, éleik lekerekitettek.
Méretiik igazodik a gyermekek életkorahoz. A kisebb méretli butorok térelvlasztoként is
funkciondlnak, igy jatszosarkokat tudtunk kialakitani, pihenésre kuckét. A butorok nyitott polcain
elhelyezked6 jatékok a gyermekek szamara elérhet6 magassagban talalhatok, ©Onalldan
vélaszthatnak koziiliik. (pl. autok, épitdjatékok, logikai jatékok, kirakok, konyvek, babok,
szerepjatékok eszkozei, babakonyhai jatékok.) A polcok mellett van hely a nagymozgast segit6
jatékok szadmadara is. Biztonsagosak, megfelelnek a gyermekek életkoranak, esztétikusak, nem
balesetveszélyesek, segitik mozgasfejlodésiiket, fejleszté hatasuak. A székek és az asztalok mérete

lehetévé teszi a gyermekek 6nallo étkezését és megfeleld testtartasban vald iilését. Az alkoto
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tevékenységekhez is alkalmasak. A délutani pihentet6 alvast korosztilyukhoz meéretezett,
légateresztd, jol tisztithaté és fertStlenithetd, kdnnyen mozgathatd, biztonsagos, alacsony agyak
szolgaljak. CsecsemOk szamara allithatdé magassagl rdcsos Kkisagy biztositott. Amennyiben
szilkséges, elkeritett szobasarok szolgalja a legkisebb gyermekek biztonsigos jatéklehetoségét. Az
épliletet terasz koti Ossze az udvarral. A csoportszobak kozvetleniil nyilnak a teraszra. A teraszon
tudnak levegdzni a gyermekek, ha az iddjaras miatt nem tudnak az udvaron jatszani. Az udvaron is
biztositjuk nekik a valtozatos jatékeszkdzoket: motorok, épitdjatékok, mesekonyvek, babdk,
alkototevékenységek eszkozei. Az udvaron talalhatok nagy mozgast, egyensilyozast segit6 jatékok
(maszoka), homokozok, fabol késziilt haziko, favonat, pihenésre, alkototevékenységhez, étkezéshez
is alkalmas milanyag piknikasztalok, motorozdshoz alkalmas betonut. Az udvar nagy része fiivel
boritott. A lombos fak arnyékot adnak, és lehetdvé teszik, hogy a gyermekek szinte az egész
napjukat a szabad levegdn tolthessék, ha arra alkalmas az id6jaras.

Nydéron gurulds pancsoltaté is segiti a jokedvii jatékot, kiiltéri jardka szolgalja a legkisebbek
biztonsagat.

A Séandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi és Szocialis Intézmény Juharfas liget 1. szam alatt taldlhat6
bdlesdde a varos kdzpontjatdl tavolabb helyezkedik el. Akadalymentesitett az épiilet. A bejarat és a
helyiségek kiképzése lehetdvé teszi a mozgaskorlatozottak szamara is a megkozelitést. A bolcséde
fobejaratan belépve egy folyodsora érkeziink. A folyoson taldlhatéak a gyermekek jellel ellatott
6ltozd szekrényei. A bolesddében harom csoportszobabol s azt kiszolgald helyiségekbdl all. A
jatszészobakhpz  kapcsolodnak a  fiirdészobak, amelyben 3-3  vécé, 2-2 mosdd
gyermekmagassdgban, 1 mosdé felnétteknek, bilikiont6, firdokad, toriilkszé-, fést-, fogmoso
pohartartok talalhatok.

A kozlekedob6l nyilé tovabbi helyiségek: orvosi szoba zarhaté gyogyszerszekrénnyel, benne a
bolcsédeorvos 4ltal javasolt szerekkel, kisgyermeknevel6i 61t6z6, zuhanyzo, teakonyha
konyhaszekrénnyel asztallal, székekkel, ahol tudnak ebédelni és pihenni a kisgyermekneveldk,
polcos takaritoszer raktar, moso €s vasalohelyiség, tdlalokonyha, akadalymentesitett vécé.

A gyermekbutorok a csoportszobidkban természetes anyagbol, fabol késziiltek, éleik lekerekitettek.
Meéretitk igazodik a gyermekek életkorahoz. A kisebb méretli butorok térelvilasztoként is
funkcionalnak, igy jatszosarkokat tudtunk kialakitani, pihenésre kuckoét. A bitorok nyitott polcain
elhelyezkedd jatékok a gyermekek szamara elérheté magassagban talalhatok, 6nalldan
valaszthatnak koziiliik. (pl. autdk, épitéjatékok, logikai jatékok, kirakok, konyvek, babok,
szerepjatékok eszkozei, babakonyhai jatékok.) A polcok mellett van hely a nagymozgast segitd
jatékok szamdéra is. Biztonsagosak, megfelelnek a gyermekek életkoranak, esztétikusak, nem
balesetveszélyesek, segitik mozgasfejlodésiiket, fejlesztd hatasuak. A székek és az asztalok mérete

lehetové teszi a gyermekek 6ndllé étkezését és megfeleld testtartasban vald iilését. Az alkotd
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tevékenységekhez is alkalmasak. A délutani pihenteté alvast korosztalyukhoz méretezett,
légateresztd, jol tisztithatd és fertdtlenithetd, konnyen mozgathato, biztonsagos, alacsony agyak
szolgaljdk. Csecsemdk szamara allithaté magassagn racsos Kisagy biztositott. Amennyiben
sziikséges, elkeritett szobasarok szolgalja a legkisebb gyermekek biztonsigos jatéklehetOségét. Az
épliletet terasz koti Ossze az udvarral. A csoportszobak kdzvetleniil nyilnak a teraszra. A teraszon
tudnak leveg6zni a gyermekek, ha az id6jards miatt nem tudnak az udvaron jatszani. Az udvaron is
biztositjuk nekik a véltozatos jatékeszkozoket: motorok, épit6jatékok, mesekdnyvek, babak,
alkototevékenységek eszkdzei. Az udvaron taldlhatok nagy mozgast, egyensulyozast segitd jatékok
(maszoka), homokozok, fabol késziilt hazikd, favonat, autd pihenésre, alkototevékenységhez,
¢tkezéshez is alkalmas milanyag piknikasztalok, motorozishoz alkalmas betonit. Az udvar
kialakitasa folyamatos, a nyari h6ségben napvitorla biztositja a gyermekek szamara az arkényot.

A kisgyermekek testi és pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés elésegitése. A
hatranyos helyzetli gyermekek esetében a hatranyok és azok kbvetkezményeinek az enyhitése. A
sajatos nevelési igényli gyermekek esetében a habilitacido és rehabiliticio segitése a nevelés-
gondozas soran. A feladatok részteriiletei az egészségvédelem, az egészséges életmod
megalapozasa; az érzelmi fejlodés €s a szocializacio segitése, a megismerd folyamatok fejlédésének
segitése. A kisgyermekek fejlédése érdekében szoros egyiittmilkddésre téreksziink a csaladokkal,
kompetenciankhoz mérten tdmogatjuk a csalddokat, tGreksziink minél t6bb alkalmat keresni a

kapcsolatteremtésre ebbol a célbol.

1111 Az intézmény sajdtos feladatai

A kisgyermeknevel6k torekednek a sziildkkel vald jo kapcsolat, egyiittmilkodés kialakitdsara, hogy
a sziilék bizalommal fordulhassanak hozzdjuk a problémaikkal, nevelési gondjaikkal. Ha a
kisgyermeknevel6 problémakat észlel a csaladban, ami kihat a gyermekre, igyekszik segitséget
nyUjtani. A csalddokat segitve linnepekhez kapcsolodva csaladi napokat szerveziink. (sziireti
délelott, karacsonyi-adventi késziilddés, husvéti kézmiives délutan) Ezzel is igyeksziink motivalni a
sziiloket a mindségi id6toltésre gyermekiikkel.

A bolcséde feladatai kozott fontos az egészségvédelem. Mivel a bolcsdédébe Keriilé korosztaly
nagyon fogékony a fertézésekre, a betegséget megel6z6 modja a sdszobaban (Széchenyi utcai
bolcsédénkben) valé rendszeres benn tartézkodéas. Téli id6szakban heti 1 alkalommal 30 percet

tolthetnek jatékkal ebben az egészséges klimaju helyiségben.
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I1.12 Egyiittmitkddés az intézményen beliil

Dolgozok kozotti egyiittmiikodés moédjai: A dolgozok kozotti megfelelé kommunikécidaramlast
napi megbeszélések, értekezletek heti rendszerességgel, ill. a felmeriild kérdések esetén segitik. A
hét csoport kisgyermekneveldi folyamatosan egyeztetnek az ellatandé feladatokkal kapcsolatosan,
és kiilonosen akkor, amikor helyettesitésre kerill a sor. Személyiségiik kiilonboz6ségei ellenére
fontos szdmukra, hogy nevelési gyakorlatukat egymashoz kozelitsék. Fontosnak tartjak, hogy a
gyermekeket egységes neveldi hatdsok érjék. Egyeztetnek, hogy ugyanazon szabalyok betartasat
kérjék a gyermekekt6l. Nevelési probléma felmeriilésekor esetmegbeszélést tartanak.

A munka- és tiizvédelmi oktatdson, HACCP oktatason is kozOsen vesznek részt az intézmény
dolgozéi. A Dbolcsoédevezetd tajékoztatdst nydjt rendszeresen a szakmai munkarél az

intézményvezet6nek.

11.13 Egyiittmiikodés a sziilovel

Egyiittm{ikddésre biztatjuk a sziiloket az elsd sziiloi értekezleten, amelyet szeptember masodik
felében tartunk. A csaladlatogatason informaciot gytjtiink, de a bolcs6dével kapcsolatos ismereteket
mi is megosztjuk, hogy még nagyobb bizalommal forduljanak hozzank. A beszoktatason lathatjak,
hogy olyan figyelemmel, érdeklddéssel és empatiaval fordulunk a kisgyermekiik felé, amely jo
kapcsolatra serkentik veliink szemben is. A napi talalkozasok alkalméval érkezéskor kérdéseinkkel
segitjiik, hogy elmeséljék roviden, hogy mik torténtek a gyermekiikkel. Délutan a kisgyermek
pozitiv tulajdonsagait kiemelve osztjuk meg a nap folyaman végzett tevékenységeit.

Sziildcsoportos beszélgetéseken (évi 3 alkalom) még bizalmasabb informécidkat osztunk meg
egymiéssal, ebben a kolcsondsség a jellemzd. Az év soran is tartunk sziiléi értekezletet, ahol
tajékoztatast kapnak az elmult idészakkal kapcsolatos tapasztalatainkrol, és a nevelési év tovéabbi
eseményeirél. Segitségitket kérjiik egy-egy rendezvény lebonyolitdsaban. (Adventi vésar) Erdek-
képviseleti forum tagja a 2 bolcsdédébdl egy-egy sziil6, évi 1 alkalommal részt vesznek a férum

ilésén, illetve ha panasz érkezik, minden alkalommal.
11.14 Egyiittmiikodés mas intézménnyel

e A fenntartoval, jegyz6vel rendszeresen, ill. sziikség szerint megbeszéléseket tartunk,
tajékoztatast nyujt, beszamol az intézményegység vezetdje a mitkodésrol.

e Kapcsolatot tartunk a Csongrad-Csanad Varmegyei Korményhivatal Gyamiigyi és
Igazsagiigyi FOosztaly Szocidlis és Gyamtiigyi Osztalyaval.
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e Modszertani, szakmai kérdésekben segitséget a Magyar Bélesédék Egyesiilete, ill. a dél-
alfoldi régio szakértGje ad.

o A gyermekek TAJ alapt nyilvantartasaval kapcsolatos kérdésekben az Orszagos
Nyugdijbiztositasi Foigazgatésag munkatarsai szolgélnak informaciéval.

e A védénd rendszeresen latogatja a bolesddét.

e A gyermekvédelem korébe tartozo ligyek esetében konzultalunk, esetmegbeszélésen
vesziink részt a gyermekjoléti szolgalat munkatarsaval, a csaladgondozodval.

e A sajatos nevelési igényti gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult
gyermek esetében a Csongrad Megyei Pedagdgiai Szakszolgalattal vessziik fel a
kapcsolatot, ill. egytittm{ikédiink veliik.

e Csongrad-Csanad Varmegyei Kormanyhivatal népegészségiigyi intézetével is kapcsolatban
allunk.

» Rendszeres kapcsolattartés a Sandorfalvi Pipacs Ovoda évodapedagogusaival az 6vodaba
torténd atmenet megkonnyitése érdekében, k6z6s sziiloi tajékoztatasok tartisa

o Sandorfalva K6zos Onkorményzati Hivatal szocidlis iigyintézéivel

e Helyi civilszervezetekkel: Hazi Asszonyok Klubja, Sandorfalvaért Alapitvany, Sandorfalvi
Civil Szovetséggel

e A karécsonyi vasar jotékony célu gyljtés kapcsan a véros lakosaival
11.15 A nevelés —gondozds feladatainak megvalosuldsanak modja

A csalddok tAmogatisianak modszerei, a sziiléi kompetencia fejlesztése:

A bolesddei nevelésiink sordn toreksziink mi kisgyermekneveldk is egymassal egyeztetve egységes
elvéarasok alapjan foglalkozni a gyermekekkel. Ha az otthoni €s a bélcsddei j6 nevelési modszerek
kozelitenek egymdshoz, a kisgyermekek konnyebben elfogadjak, amit érdekiikben tesziink vagy
kértink. Ehhez bizalmas, egyenrangt, egytittmiik6dé kapcsolatra van sziikség a sziilékkel, ezért
minél tobb alkalmat megragadunk a személyes talalkozasra. A koz6s, szillokkel egyiitt megvalosuld
programok is kozelebb hozzdk a feleket egymashoz. Ha bizalmas viszonyt épitiink ki veliik,
batrabban elmondjdk problémaikat, és tudunk tandcsot, Gtmutatast adni nekik a megoldashoz, (pl.
egyéni beszélgetések soran). Pozitiv, érdekl6dd, nyitott magatartdsunkkal, kérdéseinkkel segitjiik
Oket, hogy batran elmondhassak problémaikat, kérdezzenek minket. A sziilécsoportos
beszélgetéseken, szakemberek eldadasain elhangzottak lelki megerdsitést adnak, vagy otletet
nevelési helyzetek megoldasahoz. A sziil6k dnbizalmat erésitik, vagy iranymutatast adnak, ha egy

helyzeten éppen valtoztatniuk kellene.
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Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa:

Az egészséges fizikai (és lelki) fejlodés feltételei: a megfelel taplalkozas, elegendd mozgds, szabad
levegbn valo tartézkodas és pihenés. A gyermekeknek napi négy étkezés biztositott. Az ételt a
Széchényi utca bolcséde konyhdjan készitik, onnan széllitjak a Juharfas ligeti bolcsédébe, ahol
melegité konyhéval rendelkeziink. Minden étkezésre kapnak zoldséget és/vagy gylimolesst. Célunk,
hogy a gyermekek j6 étvaggyal, drommel, koruknak, fejlettségiiknek megfeleld modon fogyasszak
el az ételt, a kultirhigiénés szabalyokat is megismertetve velilk. A csoportszobdban is vannak
nagymozgast segitd jatékok. A kisgyermekneveldk altal kezdeményezett torndk is a mozgasigény
kielegitését szolgaljak, és javitjak a kondicids, koordinicios képességeket, egyenstilyérzéket, és
tartasjavitok. Az udvar a szabad jaték helye. Kialakitasanak f6 szempontja a biztonsigossag. A
napirend kialakitasanak egyik f6 szempontja az egész napi jatéklehetéség mellett a minél tobb id6t a
szabad levegdén vald eltoltésénck megvaldsitasa. Ezért, amikor az id8jaras lehetévé teszi, a
gondozas az udvarrdl torténik. Tavasszal és dsszel a tizoraizasra, nysron a reggelizésre is kint keriil
sor. Biztositjuk, hogy a déli alvésra elegendd id6 jusson. Kisebb életkoru gyermekek esetében még
sziikséges lehet a napi kétszeri alvds. Aki méar nem alszik, annak a csendes jaték lehetdségét
biztositjuk. Bujésarkokat alakitottunk ki, ha napkdzben szeretnének egy kicsit pihenni. Az
egeszsegvédelem egyik feladata a prevencio. Ezért a szajapolds a napi feladatok korébe tartozik.
Reggel a gyerekek kézmosas utan jonnek be a csoportszobdba. Kezet mosnak vécéhasznalat utan,
alkoto6 tevékenységek utan, udvarrdl val6 bej6vet utan, ill. sziikség szerint. A fésiilkddés is be van
iktatva a testapolas korébe. Nagyméretii tiikor el6tt probalkozhatnak &k is 6nalléan. A prevencid
sajatos modja a sdszoba alkalmazisa, melyet a gyermekek rendszeresen igénybe vehetnek a téli
idészakban. Jarvanyveszély esetén tovabbi, még szigoribb higiéniai eldirdsokat tartunk be,
tartatunk be az ellatast igénybe vevokkel.

Az érzelmi és tarsas kompetenciik fejlesztése:

Feltétele a kisgyermekneveld és a gyermek kozotti szeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyuijtd
kapcsolat. Kialakitasanak els6 allomdsa a csaladlatogatas. Kovetkezé allomas a beszoktatas, amikor
is kiemelt figyelmet érdemel a kisgyermek. Célunk ebben az id6szakban az adaptacios nehézségek
minimalisra csokkentése. Ezt ugy érhetjiik el, hogy mivel csalddlatogatason taldlkoztunk, nem
vagyunk idegenek sem a sziild, sem a kisgyermek szdméra. Elmondjuk, hogy milyen szokasok
vannak a bolcsédénkben, és kérjiik a sziil6t, hogy amennyiben lehet kozelitsen hozzank ebben, ill.
mi is alkalmazkodunk a gyermek bizonyos egyéni szokasaihoz. Az egyéni sziikségletek
kielégitésével az én-tudat egészséges fejlédését segitjiik el§. Az els6 napokban, amig az anya végig
jelen van a gyermekével, megfigyeljiik, hogyan végzi a gondozasi miiveleteket, majd fokozatosan

atvesszik tole az 6 jelenlétében. A kisgyermek tevékenységeit az érzelem hatirozza meg, a
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hangulata befolyasolja cselekedeteit. A bolcsddében toreksziink a pozitiv érzelmek tulsulyanak,
deriis 1égkor kialakitasara. J6 kedvre deritik, és pozitiv érzelmi tSltést adnak az dlben iil6s jatékok.
Minél kisebb egy gyermek, anndl tobbszor van sziiksége ilyen kozos jatékra. A kiilonbozd
miivészeti agak az érzelmeken keresztiil hatnak, ezért a nevelésben nagy segitséget nyljtanak. Az
érzelmek gazdagitdsara segitségiil hivjuk a meséket képeskdnyvet nézegetve vagy babozas
formdjaban is. Az egymassal vald kapcsolatteremtés egyik eszkoze a beszéd. Ezért a beszédkészség
fejlesztése fontos a tarsas kapcsolatok alakulasa szempontjabol pl. a mondokak, énekek, versek,
mesek kozvetitésével, ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kérnyezet biztositasaval, kiilonds tekintettel
a sajatos nevelési igényli és hatranyos helyzetli gyermekekre. A gyermekek utanzasi kedvére
alapozva megfelel6 viselkedési mintat nyujtunk. Onbizalmukat erdsitjik a sok dicsérettel,
biztatassal Segitjiik a tarsas kapcsolatok alakuldsat, az egyiittélés szabalyainak elfogadésat, a masik
iranti nyitottsag, figyelmesség, onzetlenség, segitdkészség, empatia és tolerancia fejlédését.
Alkalmat teremtiink a tdrsak egyiitt jatszasara, kozos élmények szerzésére, melynek soran az
Onérvényesités €s a tolerancia egyensulyanak megtaldlasat gyakorolhatjak. A konfliktushelyzetek
helyes megoldasaval nagyban segitjik a megfeleld kapcsolatok kialakitasat. Fontos, hogy egy
konfliktushelyzetbél senki ne keriiljon ki vesztesként, a kompromisszumos megoldasra toreksziink.

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése:

Az ismeretszerzés folyamatos, szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas, a jaték, a felnéttel
vald egyiittes tevékenység és a kommunikdacié. Formai: utanzés, spontan jatékos tapasztalatszerzés,
kisgyermekneveld-gyermek  interakcidra épiilé  ismeretszerzés, szokas kialakitdsa. A
kisgyermeknevel6i kezdeményezések, a gondozas kdzbeni folyamatos kommunikacio6, kérdésekre
adott valaszok, figyelemfelkeltésiik kiilonb6z6 természeti jelenségek irant, azok lehetdség szerinti
bemutatdsa, énekek, mondokak ismétlése, képeskOnyvek nézegetése, mesék, vizualis
tevékenységek, hazilag készitett jatékok, készségfejlesztd jatékok mind az ismeretszerzést
szolgaljak. Sokszor képeskdnyvet nézegetve meséliink, Osszekapcsolva szamukra a vizualis és
auditiv ingert, ami 4ltal még jobban megértik, és jobban emlékeznek az elhangzottakra. Ha aktivan
vehetnek részt a kilénbozo tevékenységekben (jatékos felfedezés, cselekvéses tanulas) sokkal
jobban elmélyiilnek ismereteik, érdeklddébbek lesznek. Megfelelé kornyezetet alakitunk ki és
ismeretet nydjtunk, segitjiik a tajékozodast, a tapasztalatok, élmények feldolgozasat, viselkedési és
helyzetmegoldédsi mintdkat nyujtunk. Tamogatjuk az 6nallé probalkozasaikat, segitjiik az 6nalld
vélasztas és a dontési képesség kialakulasat 6sztonzd, batorité magatartasunkkal.

Helyi kiemelt feladatunk a zenei nevelés. A bolcsddei zenei nevelés megalapozé jelentdségi,

lehetéséget nyujt az egész személyiség kiteljesedésére és a tovabbi zenei fejlédésre. Legfontosabb
célunk ¢és feladatunk a korai életszakaszban a gyermekek zenei érdeklédésének felkeltése, érzelmi

intelligenciajuk fejlesztése a zenei élmények megteremtésével.

22



»A zenei nevelés feladata a bolcs6dében, hogy a gyermeket a magyar mondokakkal, énckes
jatékokkal megismertesse, a dalolassal kedvet keltsen és mintat adjon az Onkéntes utinzasra, a
spontan dudolgatasra, énekelgetésre: a gondozoné az énekhez tartoz6 ismétldds jatékmozdulatokkal
Osszerendezett mozgasra késztesse a gyermeket, fejlessze ritmusérzékét, és énekelgetéssel olyan
légkort teremtsen, amelyben a gyermek jol érzi magat és maga is szivesen hangicsal.” (Forrai,

1986:)

A gyermekeket sokféle hang veszi koriil a csaladban és a boles6dében: zorejek, beszédhangok, a
természet hangjai, kiillonboz6 jarmiivek, gépek, technikai eszk6zok hangjai, zenei hangok. Fontos,
hogy az auditiv ingerek erdsségiiket és tartossagukat tekintve optimalisak legyenek: ne terheljék
meg a gyermekek idegrendszerét. A bolcsédei csoportokban végzett megfigyelések azt igazoljak,
hogy célszerli a személyhez sz6lo, halk éneklés, ami érzelmi biztonsagot ad, megnyugtaté a
gyermekek szdmdara, nem vonja el figyelmiikket a megkezdett jatékrol. A zenei élmények
befogadasahoz és a zenei képességek kibontakozasahoz a kisgyermeknek sziiksége van fizikai és
érzelmi biztonsagot nyujté felnétire, olyan személyre, aki kielégiti testi-lelki sziikségleteit, aki
orommel énekel, jatszik vele, vardzsossa teszi szaméra a zenét, mikdzben kifejezi felé iranyulo
szeretetét, megértését, rafigyelését.

A bolcsédében szinte minden helyzetben jelen lehet a zene. Az orszagos alapprogramban a
bolcsédei nevelés—gondozas fobb helyzetei kozott szerepel a mondoka, az ének. Fontosnak tartjuk,
hogy a kisgyermekneveld ugy szervezze sajat munkajat és csoportja napirendjét, hogy elegendd ido
jusson — a gyermekek gondos ellatasa mellett — zenei élmények megteremtésére, 4télésére. Ismerje
fel azokat a helyzeteket, amikor énekléssel, egyéb zenés tevékenységgel kapcsolodhat a gyermekek
jatékahoz, tevékenységchez.

»A zene mindenkié!” (Kodaly: 1974. 1. 7.) Minden bélcs6dés gyermeknek hozzaférhetvé,
elérhet6vé tessziik a zenét, fiiggetleniil attol, hogy milyen szociokulturalis csaladi kémyezetben él,
hany honapos, ép, egészséges vagy fogyatékkal é16. A csecsemd €s a kisgyermek szamara az 616
énekszo, a kdzvetlen személyes kapcsolatban t6rténé éneklés, hangszeres jaték altal hozzaférheto,
érzékelhetd, elérhetdé a muzsika. Befogadasaban — minél fiatalabb a gyermek — annal fontosabb
szerepe van valamennyi érzékszervnek: a hallasi, 1atasi, tapintasi ingereknek egyarant.

Kodaly zenepedagégiai koncepcidjanak legalapvetébb gondolata, hogy a zenei nevelést a korai
¢letszakaszban kell kezdeni, mivel az iskolaskort megel6z6 éveknek is dontd szerepe van a zenei
izlés, gondolkodas fejlodésében.

A bblcsddei zenei nevelésnek a néphagyomanybdl kell kiindulnia, mert ezzel segithetjiik
természetes modon az anyanyelv és a zenei anyanyelv — egy id6ben torténd — tanulasat, az alapvetd
nyelvi és zenei térvényszerliségek elsajatitasat. A néphagyomanyban tokéletes egységet alkot az

anyanyelv, a dallam és a prozddia (a zene iitemének és hangsilyainak helyes alkalmazkodasa a
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szOveg ritmusdhoz €s hangsulyahoz). A bolcsédénkben els§sorban a magyar gyermekdalok, népi
mondokak és népdalok koziil valasztunk zenei anyagot. Azokat énekeljilk, melyekhez érzelmek
kotnek benniinket, mert igy tudunk észintén hatni a gyermekek érzelmeire.

Szabadon véalaszthatunk a gazdag néphagyomanybdl, a ,,zenei kincses 14dabol”. Ez a szabadsag és a
dontés azonban igen nagy felelGsséget jelent szamunkra. A kisgyermeknek még nem alakult ki az
esztétikai érzéke, a kritikai képessége, igy kiszolgiltatott az &t ért hatasoknak. Erzékeny és
fogékony, mindent szeret ¢s utanoz, mindent elfogad a szeretett felnottdl, az értékest és az
értéktelent egyarant. Fontos megvédeniink a nem kivanatos zenei hatdsoktol, vagy legaldbb
ellensulyozzuk azokat.

Minden gyermek $sztondsen szereti a zenét, azonban életkoranal fogva mast igényel az Gjsziilstt, a
csecsemd, a tipegd, a kisded.

»Bolcsédénkben toreksziink, hogy énekhangunkkal és a dalok kezddhangjanak helyes
megvélasztasival alkalmazkodjunk a gyermekek magas hangjahoz. Igy a hangszalagok
megerdltetése nélkiil utdnozhatnak benniinket. Ismételgetéssel a kis hangterjedelmd, egyszerii
ritmusq, paros litktetésti dalokat énekeljitk. Nem arra toreksziink, hogy minél tobb mondokat,
éneket megtanuljanak a gyermekek. Az életkori sajatossdgokra valé tekintettel nem
kezdeményeziink a bolcsddéseknek — még a 3 évet betdltott gyermekeknek sem — korjatékot, egyéb
csoportos €nekes jatékot (kiszdmold, kiolvaso, felelgetd, paros jaték, stb.), mivel ezek szabdlyait
meg nem ¢értik, a korformét a testaranyaik miatt nem képesek tartani. Ezek az énekes jatékok a
kés6bbi életkorokban nyujtanak majd 6rémet. (V. 6. Forrai, 1986: 33-41.)

A csoporton belill egyénileg foglalkozunk minden gyermekkel, egyénre szabott mddszereket
alkalmazunk. Ehhez fontos, hogy jol ismerjilk a gyermekek egyéni tulajdonsagait (testi, lelki,
szocialis fejlédés, zenei érdeklodés, zenei képességek, stb.), csaladi kornyezetét, lehetdségeit a
zenei élmények megtapasztaldsaban. Figyelembe vessziik a sziilokt6]l kapott informacidkat (pl.
otthon milyen zenét hall, szoktak—e énekelni, van—e kedvenc dala, melyik dallal nyugtathat6 meg,
énekelnek—e este, elalvas eldtt, stb.), és a gyermek megfigyelése soran szerzett tapasztalatokat.
Megkiilonboztetett figyelmet forditunk a valamilyen ok miatt (szociokulturalis kornyezet,
fejlédésbeli elmaradas, fogyatékossag) hatrannyal induld gyermekekre, és fejlodésiiket — lehetdség
szerint mas szakemberekkel egyiittmiikddve — zenei tevékenységekkel is el6segitjiik.

Rendszeresen megfigyeljiik, hogyan reagalnak a gyermekek (figyelem, érzelmek, mozgas, aktivitas,
beszédhang, énekhang, jaték, tarskapcsolat, stb.) a zenei élményekre, és hogyan fejlédnek.
Tapasztalatainkat konkrét leirasokkal egyiitt (pl. figyel az énekre, nyljtja a tenyerét, utinozza
mozdulataimat, kockakat {itdget 6ssze a ritmusra, énekel és ringatja a babat, tarsaval egyiitt jitssza a
mondokat, stb.) feljegyezziik az egyéni dokumenticioba (egészségiigyi torzslap, csaladi fiizet),

megbeszéljik a sziilokkel, a kollegdkkal. A fejlédést mindig az adott gyermek egyéni
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tulajdonsagaihoz, fejlédési ritmusdhoz viszonyitjuk, és a legnagyobb tapintattal, megerositéssel,
batoritassal segitjiik el0.

A zenei nevelés gondos tervezést, céltudatos helyzetteremtést feltételez. Az adott bélcsédei csoport
szamara egy évre (az évkor ritmusdnak megfelel6en), de legalabb negyedéves tavlatban elére
megtervezzilk a zenei anyagot, a zenei tevékenységeket. A tervezetben leirjuk, mit szeretnénk elérni
egy adott idészakban; milyen feladataink vannak (pl. személyes kapcsolatok és bizalom kialakitasa,
beszédfejlodés segitése, mozgasfejlodés segitése, ismeretadds, stb.); milyen médszereket (5lbeli
jaték, ének, hangszeres zene, jatékos mozgas, stb.), eszk6zoket (pl. jatszokendd, képeskonyv, baba,
bab, labda, gyurma, stb.) hasznalunk; a napirendben mikorra tervezziik; milyen egyéb programokat
(pl. zenedélutan, sziildcsoportos beszélgetés, elbadas, stb.) szerveziink a gyerckeknek és a
sziiloknek.

A csoportokban kijel6liink hetente egy—két napot, amikor a napi rendszeres zenei nevelésen kiviil,
kiemelten foglalkozunk valamilyen zenés tevékenységgel. A tervezetet mindig az aktualis
helyzetnek megfeleléen alkalmazzuk: figyelembe vesszitk a gyermekek hangulatat, érdeklddését,
aktivitasat, és ehhez mérten médositunk. A gyermekek részvétele nem elvaras, tehat nem tervezziik.
A tapasztalatokat 6nmagunk szdmara feljegyezziik.

A bolcs6dei zenei nevelésiink soran a folyamatos napirenden beliil, a szabad jaték és a
jatékkezdeményezés helyzeteiben valosul meg. A kisgyermek tanuldsi formdija a jaték. Ezen
keresztill szerez ismereteket, értékes tapasztalatokat. Azok a helyzetek érdekesek szamara, melyek
jatékhoz kapcsolédnak, és lehet6séget adnak mozgasra. Aktivitasat, figyelmét, érdeklddését
fokozza, érzelmileg motivélja a felnéttel valé jé kapcsolat, a jatékos helyzet, az egyiitt jatszas.
Olyan szituaciok megteremtésére toreksziink, melyek soran a gyermekek naponta tobbszor atélhetik
a zenével kapcsolatos pozitiv érzéseket, élményeket. Egy—egy gyermekdalt, mondékat addig
ismételiink, mig a gyermekek érdeklédése, figyelme megkivanja. Az ismétlés segiti az emlékezést, a
felidézést, és tartds marad a zenei hatas. Hozzajarul az érzelmi biztonsidg megteremtéséhez, a jé
hangulat kialakulaséhoz.

Fokozatosan haladunk a zene vilagaban az egyszeriit6l a bonyolult felé, az ismerttdl az ismeretlen
fel€, a kozelebbitdl a tavolabbi felé, a konkréttol az absztrakt felé; mikdzben figyelembe vessziik a

gyermekek fogékonyséagat, érdeklodését, aktivitasat.
11.16 A bolcsiodei nevelés-gondozds fobb helyzetei

Gondozas
A gondozis soran a kisgyermekneveld és a gyermek kozott bens6séges interakcios helyzet alakul
ki, amelynek célja a testi sziikségletek kielégitése. F6 szempont, hogy biztositsuk a gyermekek

minél nagyobb foku o©ndllosagat, aktivitasat. Ezért biztositjuk az idét a probalkozasra,
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egylittmiikddésre kérjiik oket, csak szitkséges esetben (ha kéri) nydjtunk segitséget, ill. és addig a
pontig, ahonnan mdr egyediil is boldogul. Probalkozasait figyelemmel kisérjiik, biztatjuk,
tamogatjuk, sikereit megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazzuk. A szobatisztasigra szoktatasba akkor
kapcsolodunk be, ha a sziil6 mar otthon elkezdte ennek a folyamatat. Felajanljuk a bilire vagy
vécére lilés lehetOségét a gyermek szamara, biztatjuk, de sikertelen probalkozas esetén nem
marasztaljuk el.

Jaték

A kisgyermek életének legfontosabb tevékenysége, a gyermek testi, lelki, érzelmi, értelmi, szocialis
fejlédését donté médon meghatarozza. A jaték szabadon valasztott lehetéség, szaméra dromforrast
jelent. Kielégiti mozgasigényét, érzelmeit kivetiti, segit élményei feldolgozasaban, levezeti
fesziiltségét, utdnzasi, tanulasi lehetdséget ad, jO hatdssal van a tarsas kapcsolatok fejlédésére.
Alkalmas az dsszes nevelési feladat megvaldsitasara. A napirendet ugy allitjuk ssze, hogy a lehetd
legttbb id6 jusson az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységre. Biztositjuk a jaték feltételeit:
elegendd, sokfajta, életkoruknak megfelelé jatékeszkoz, biztonsagos kdrnyezet, jatékok megfeleld
elhelyezése, szabad vélasztds lehetdsége, kisgyermekneveldi 4llandésag, felndtt jeleniéte,
odafigyelése, elismerése, megerositése, kezdeményezése, otletadasa, javaslata, segitség nyujtésa
tevékenységben és konfliktusok megoldaséban, szerepvallaldsa, egyiitt jatszas, viselkedési és
helyzetmegoldasi minték, viselkedési szabalyok tisztazasa.

Tanulas

A tanulas a gyermekek életének minden pillanatat atszovi. Adottak a tanulds szamara a természetes
¢lethelyzetek, alapja a személyes kivancsisag, érdekl6dés. A jatékhelyzetekben, a felnbttekkel vald
kapcsolat soran, a szokasalakitas helyzeteiben, a kezdeményezések alkalmaval a gyermekek nagyon
jol megfigyelik az adott helyzeteket, és utanzasi kedviik folytin el is sajatitjdk a latott
tevékenységeket, a hallott szavakat, elraktdrozzak a vizuélis élményeket. Mi is igyeksziink minden
helyzetben megkeresni, és a szdmukra értheté modon atadni azt az informaciot, ami tanulasi
lehetdséghez, ismeretszerzéshez segiti 6ket.

Mozgas

A kisgyermekeknek nagyon nagy a mozgasigényik, fizikai aktivitdsuk, szivesen mozognak, ez
oromot okoz nekik, €s fesziiltségoldo hatasa is van. Mivel a mozgéasnak kiemelkedd jelentésége és
meghatérozo szerepe van az értelmi fejlodésben, fontos hogy tudatosan is fejlessziik a nagymozgés
¢s a finommotorika terén is a gyermekeket. De barmilyen mozgasfejlesztés soran a biztonsagra
sziikséges torekedni. A szabad, 6néll6 jaték soran rendelkezésre bocsatunk sokféle jatékeszkozt.
Nagymozgasos jatékokat a csoportszobdban is elhelyeziink allandé jelleggel (pl. libikoka, ugrald
csacsi, kismotor, kislabdak, egyensiilyozasra alkalmas jatékok), nemcsak a teraszon és udvaron. Az

udvaron t0bbféle méreti motor van a kiilénbozd korti gyermekeknek, a triciklivel tanulhatjak a
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pedal hasznalatat. A rdgzitett maszoka, trambulin, csszdak, libikokak, labdak, is mozgasra
serkentik a gyerekeket. A finommotorikat a fizs, kirakos, épit6, de akar szerepjatékok is fejlesztik.
Tovabba az alkotétevékenységek, ezért mindennap biztositjuk a lehetdséget a gyurmazasra, szines
ceruzdval, zsirkrétdval valod rajzolasra. Kb. 2 éves kor felett lehetdséget biztositunk a ragasztasra,
nyomdazasra, vizfestékkel valé festésre. Az anyagokkal és eszkdzokkel, technikakkal vald
ismerkedés, és hasznalat soran szdkincsiik is boviil. Aktiv tevékenységek soran ismereteik jobban
elmélyiilnek. A tevékenységek kdzbeni és az elkésziilt munkak feletti 6rom gazdagitja érzelmeiket.
A munkaikat minden esetben kiallitjuk a csoportszobéaban és az ataddban is, hogy lathassak sajat és
masok elkésziilt munkdit, tanuljak azokat megbecsiilni. Minden nap lehetdséget keresiink az énekes
jatékokra, jatékos mondokakra az egyéni jaték soran, melyek mind-mind mozgasra is serkentenek.
A hét egyik napjan elére megtervezett, de az egyéni igényekhez és vératlan helyzetekhez
rugalmasan alkalmazkodé jatékos tornat kezdeményeziink. Ezek alkalmaval téreksziink, hogy
sokféle mozgéas megjelenjen, amely minden testrész megmozgatasat eredményezi. Ezeket segitheti
ének, mozgassal kisért monddka vagy ritmusos versike, amelyek jo hangulatot is teremtenek.
Minden alkalommal eszkdzok is segitenek a valtozatos mozgasformak gyakorlasaban. Rendszeres
labtorndval segitjik a megfelelé labboltozat kialakulasat. A gyermekek bekapcsolodhatnak a
tornaba kedviik szerinti idétartamban. A tornagyakorlatokkal fejlesztjiik a mozgaskoordinacidjukat,
egyensulyérzékiiket, erdnlétitket fokozzuk. Mindezen til nagy hatissal vannak a gondolkodas
fejlodésére. Ha megfelelé az id6jaras, akkor kezdeményeziink kint az udvaron is tornat, a friss
levegén valé mozgasnak egészségvédelmi szerepe is van. Az udvaron is lehetéség van a felnéttel
kozos jatékra pl. labdazassal, fogocskdval. A csecsemdk szdméra védett helyet alakitunk ki, ahol
azért elegendd hely all rendelkezésiikre pl. hempergd, elkeritett szobasarok. A gondozidsok a
praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara adnak alkalmat. Dicsérettel, o6tletadassal,
lehetéségek megteremtésével Osztondzzik Oket a mozgasra. A szilldknek tandcsoljuk, hogy
kényelmes, célszerli oltozetben hozzdk a bolcs6débe a gyermekiiket, ami nem akadéalyozza a
sokrétli mozgasban, és nem balesetveszélyes.

A mondoka, ének, vers, mese

A gyermekek harmonikus fejlédését segiti, ha érzelmeik kozott egyre jobban el tudnak igazodni. A
mondokak, énekek, versek, mesék nagyon fontosak az érzelmi életiik alakitdsdban és a
beszédfejlesztésben. Toreksziink arra, hogy minél t6bb pozitiv élményben részesitsiik a
gyermekeket. Sokféle hatassal talalkoznak mindennapi életiikben, ezek feldolgozasat, szavakkal
valé kifejezését, megfogalmazasat segitjiik elé a mesék, mondokak eljatszasaval. Ha jobban ki
tudjék fejezni magukat, jobban meg tudjak értetni magukat, egymas kozotti viszonyuk is jobban
alakulhat, kevesebb lehet a konfliktushoz vezet6 félreértés. Az egymassal valoé kapesolatfelvételt,

igy a szocializaciot segiti a helyes kifejezés. A szavak mellett a dallamoknak is nagy szerepe van
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érzelmi ¢letiik, hangulatuk alakuldsaban. Az irodalmi nevelésnek nagyon nagy szerepe van a
gyermekek szdkincsének bovitésében, mert éppen a bolcs6dében t6ltott idoszakra jellemzd a
rohamos anyanyelvi fejlédés, annak megalapozasa. Ezzel egyiitt hangsulyosabb szerepet kap az
ének és zenei nevelés, mert a szavak dallammal egyiitt még komplexebb élményt nytjtanak. Ha a
mesék zenei elemekkel, énekkel, hangszerrel kiegésziilve érzelmileg megérintik 6ket, sokkal
maradandébb nyomot hagynak benniik, ezért fejleszté hatidsuk nagyobb. A mesék ezen til még
sokkal atélhet6bbek, érthetébbek szamukra, ha a meséléshez vizualis élményt is kapcsolunk. Ezért
sokszor nézegetiink velik képeskonyvet, amelyhez torténeteket mondunk vagy béabozunk.
Ujjbabokat a gyermekek is tudnak haszndlni, sokféle koziil valaszthatnak. Meséléshez egyszerii
szerkezetli, rovid népi és irodalmi miivekbdl vélogatunk egyarant. Egy-egy mese Uijra meg ujra
elokerill, amig a gyermekek érdekesnek taldljak. A versek inkabb meghallgatasra valok szdmukra,
de amelyek rovidebbek, egyszerl nyelvezetiiek, és sokszor kérik ismétlésiiket, azokat idékozben
meg is tanuljak. A versek ritmusossaguk miatt népszeriick a kisgyermekek kozott is. Sok verset
ismertink megzenesitett formaban, ezeket szivesen osztjuk meg a gyermekekkel. Nagyon fontos
szerepe van a jatékos mondékaknak, Slben iil6s jatékoknak - eddigi tapasztalataink is ezt mutatjak-
mar a beszoktatasi id6szak alatt ezek a jatékok nagyon segitik a kisgyermeknevel$ és gyermek
kozotti kapcsolat kiépiilését a felndttel vald egyiittes jaték 6rome miatt. Az ismétlések soran
rogziilnek az elhangzott szavak, melyek el6hivhatok mas szitudciokban is. A csecsemd és tipegd
kort gyermekeknek nagyon sok olben iilés mondokat, testrészekkel kapcsolatos mondékakat
mondogatunk. A versekkel inkdbb a nagycsoportosokat ismertetjilk meg. Az éneklésiink nyugtatéan
hat rajuk vagy éppen felviditja 6ket. Ez segit egy kellemes légkér kialakitasaban, amelyben j6l érzik
magukat a gyermekek. Az énekre sokszor keresiink alkalmat a nap folyaman tSbbszor is.
Megismertetjiik népiink dalaival O6ket, de szinvonalas mai el6adok gyermekdalaival is
talalkozhatnak. Ritkan bus, szomorkdsabb hangvételii dalt is meghallgathatnak, az érzelmek
sokféleségének megtapasztaldsdhoz. Az éneklés mellé segitségiil hivjuk a hangszereket is.
Megismertetjiik a furulya, xilofon, ritmushangszerek hangjaval, és a kisgyermekek is kiprobalhatjak
utobbiakat. Megismertetiink velilk kiilénleges hangszereket, vagy hangszemek nem mondhatd, de
hangokat kiadé eszkézoket. Hazilag is készitiink ,hangszereket”. Lehet6ségeket keresiink, hogy
vendégeldadok altal is ismerkedjenek egyszerlibb és akar bonyolultabb zenemiivekkel,
hangszereikkel. A zene mozgasra buzditja a gyermekeket, egyszer(i tanclépéseket is elsajatithatnak,
mely segiti a ritmusos mozgést, igy a mozgasfejlodés, mozgiskoordinacié eszkoze is lehet. A
kornyezet hangjaira is felhivjuk a figyelmiiket a mindennapok sordn. A kisgyermekneveldi
kezdeményezések egy adott téma koré szervezddnek. Ilyenkor a téméanak megfeleld mondokak,
énekek, versek, mesék is elhangoznak. A vizudlis tevékenységbe is beleszojilk az elhangzott

monddkak, énekek, versek, mesék tartalmat az adott témdhoz kapcsoléddan. Az iinnepek,
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néphagyomanyok apolésa, jeles napok megjelennek a témak kivalasztasdnak szempontjanal. Ilyen
alkalmakkor az tinnephez kapcsolédé monddokak, énekek jelennek meg.

Alkoto tevékenységek

A gyermekek szamdara biztositjuk a targyi feltételeket, id6t az alkototevékenységekhez.
Megmutatjuk az egyes technikdkat, eszk6zok hasznalatat. Sokféle nyomhagyo eszkozt és egyéb
tevékenységeket ajanlunk szamukra, pl. szinezés, gyurmazas, ragasztas, nyomdazas, gylirés, tépés,
ujjfestés, vastag ecsettel festés soran,

Egyéb tevékenységek

A gyermekek Onkéntesen vesznek részt ezekben a tevékenységekben, amelyek valamilyen
élethelyzet kozos elokészitéséhez és megoldasdhoz, a koémyezet aktiv megismeréséhez, az
egymadsrodl és a kérnyezetrdl valé gondoskodashoz kapcsolodnak pl. cserépbe homokpakoléas, mag
liltetése, virag locsolasa, 6szi falevelek gereblyézése, siiteményszaggatas, babafiirdetés. Az dromot
az ,¢n csindlom” élménye, az egyiittesség, a k6z0s munkalkodds, a tevékenység fontossiginak,
hasznossaganak 4atélése okozza. A komyezi nevelés egyre hangsulyosabba valik kérnyezetiink
mego6vasa érdekében. Ezért a jaték sordn felhivjuk a figyelmilket a jatékeszkOzok megdvasara,
komyezetilkben eléfordulé allatok, ndvények megvédésre. Megmutatjuk nekik a kiilonbozo

természeti jelenségeket, pozitiv attitlid kialakitasara toreksziink ezekkel kapcsolatban

11.17 Nevelési terv megvalositasa kezdeményezések sordn

A kisgyermeknevel6i munka céltudatos, tervezést, szervezést is igényld munka. A gyermekek
érzelmi, értelmi fejlesztéséhez, a szocializaciojuk segitéséhez, ismeretaddshoz éves nevelési tervet
dolgozunk ki havonta lebontva. A kisgyermeknevel6i kezdeményezések egy idészakon keresztiil
egy adott kdrnyezeti téma koré szervezddnek. Ez az id6szak lehet egy vagy tobb hét, akar egy
honap is, a téma jellegétsl fiiggben. A témak felolelik a természetes, mesterséges sziikebb
kornyezetiikben 1évd dolgokat. Ezekkel probaljuk megismertetni a gyermekeket a bolcsddében
adott lehetéségekhez képest. Megmutatjuk, felhivjuk a figyelmiiket a természeti jelenségek
érdekessegeire, a természet szépségeire, mert szeretnénk, hogy pozitiv modon viszonyuljanak az
Oket koriilvevd vilagra, és majd évjdk azt a jovOben is. A mindenkit kdrbevevé mesterséges
kornyezet targyainak hasznossigara, jelentGségére is felhivjuk a figyelmiiket, lehetdség szerint
kiprobalhatjak. A témak valasztdsdnak szempontjai: - figyelembe vessziink az adott évszak
sajatossagait, - linnepek, jeles napok kozeledtével azok koré szervezddnek, - aktualis események,
évfordulok, néphagyomanyok idejének figyelembevétele. A megvaldsitas sordn figyelembe vessziik
életkori sajatossagaikat, fejlettségiiket, pillanatnyi hangulatukat, helyzetet, sajatos igényeiket. A
gyermekek érdeklodését felkeltik a jatékos mondokak, énekek. Ezek koziil valasztunk olyanokat is,

amelyek tartalma kapcsolodik az adott téméhoz. A jatékos mondokak pozitiv érzelmeket keltenek a
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gyermekekben, 6romélményt nyujtanak, érzelmi biztonsagot nytjtanak, hozzajarulnak a deriis
légkorhoz, mely jo alap, hogy a gyermekek aktivan tevékenykedjenek. Ezek a nap folyamén
tobbszor is eljatszhatok a gyermekekkel, ahanyszor csak igénylik. A versek, mesék is
kapcsolddhatnak a témahoz. Természetesen ezek spontan helyzetekben is el6keriilnek a gyermekek
érdeklédéséhez igazodva. Minden héten iktatunk be olyan alkotd tevékenységet is, amely az adott
témat jeleniti meg, kapcsolddik hozza, de ezeken az alkalmakon kiviil a gyermekek szidmara
barmikor rendelkezésre all onkifejezésre alkalmas eszkoz. Torndk alkalméval utanozunk a témahoz
kapcsol6do mozdulatokat is, sokszor jatékos mondokakkal kiegészitve. 23 A tevékenységek, a
kezdeményezésekbe vald bekapcsolodas a gyermekek szamara szabadon valasztott, onkéntes! Még
ebben az ¢letkorban sokkal hangsiilyosabb az egyéni jaték, ill. a kisgyermeknevel6 és egy gyermek
kozotti kozos jaték. A témak koré szervez6dd ismeretnydjtas inkabb a nagycsoportban
megvaldsithato, de részt vehetnek természetesen az érdeklddd kisebb életkorti gyermekek is. A
csecsemdk, tipegbk szamdra az egyéni jaték, a felnéttel vald szoros kapcsolat még sokkal
fontosabb. Tapasztalatszerzési lehetdségiiket biztositjuk a sokféle jatékeszkdzzel. Az alapjatékok
(kend6k, labdak, babdk, auték, mozgasfejlesztok) mindkét csoportban megtalalhatok.
Csecsemdknek foleg manipuldciora alkalmas jatékokat, tireges jatékokat, mozgasfejleszto jatékokat,
textilfigurdkat, tipegbknek gyiijtégetésre alkalmas iireges jatékokat, épitéshez alkalmas tobbféle
jatékot (pl. bolcsis tiiske, faépit6, lego duplo, lego quattro, varépité, manipuloo, korongépitd),
nagymozgasos jatékokat, hizogathatd, tologathat6 eszk6zbket, homokozdjatékokat, utanzo jatékok
eszkozeit biztositjuk. A kényvek barmelyik életkorban hasznalhatok, az anyaga és az illusztracidja
hatarozza meg, hogy milyen életkori gyermekek hasznaljak. Munkénkat a gyermekek személyes
kivancsisagara, érdeklodésére alapozzuk. Az éves nevelési tervet csoportonként készitjik
szeptemberben, honapokra lebontva nagy vonalakban meghatdrozva a témadkat, amelyeket
rugalmasan valésitunk meg, pl. az id6jarashoz alkalmazkodva a természeti jelenségek
megfigyelésénél. A csoportnapléba irjuk mindennap a megvaldsitott feladatot. A nevelési program
elkészitésénél, a feladatok litemezésénél figyelembe vessziik a hagyomanyorzés, az tinnepekre valo

késziilodés lehetoségét.

11.18 A bélesidei élet megszervezése

Sziilékkel val6 kapcsolat Bolcsddénk fontosnak tartja a sziil6kkel vald kapcsolattartdst. A bizalmon,
egylittmiik6désen alapulé kapcsolat a gyermekek érdekében is nagyon fontos. Eredményes a
munkank csak akkor lehet, ha a sziilok és kisgyermeknevel6k elképzelései kozelednek egymashoz a
nevelés szemléletében. Ez nagyban fokozza a gyermekek biztonsdgérzetét, j6 kozérzetét. A
kolcsonos tajékoztatas alapvetd feltétele a kisgyermek egyéni igényeinek figyelembevételéhez. A

gyermek ¢€s a sziilok minél alaposabb megismerésének és a bizalmasabb viszony kialakitdsa
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érdekében minden esetben elmegylink csaladlatogatasra (amennyiben a sziilok hozzajarulnak),
melyre altalaban a beszoktatas el6tt 1-2 héttel keriil sor. A jo kapcsolat kialakitdsa folytatodik a
sziilovel torténd fokozatos beszoktatds folyamataban. Kérjiik Oket, hogy éljenck a lehetéséggel,
hogy amig megszokja a kisgyermek az 1j komyezetet, kisgyermeknevel6ket, addig biztonsagot
nyyjtsanak neki jelenlétiikkel a bélcsédében. A bolesédében eltoltdtt id6t fokozatosan noveljiik, és
az az id6 is fokozatosan novekszik, amit a gyermek a sziil6 nélkiil tolt el a blcsddében. A sziilék
nagyon igénylik a tajekoztatast gyermekiikkel kapcsolatban. Ennek érdekében folyamatosan
tajékoztatast nyujtunk gyermekik fejlodésérdl. Erre alkalmasak a reggeli vagy délutani
talalkozasok, csaladi flizet, falinjsdg, egyéni beszélgetések, sziilécsoportos beszélgetések.
Faliujsagon kiirjuk a napkozben elhangzott dalokat, mondokakat, verseket, heti kezdeményezésiink
témajat, kozérdekl informécidkat. Egyéni beszélgetések soran részletesebb tajékoztatasra, nevelési
problémék ko6zds atgondolasdra van lehetdség, amelyet a kisgyermeknevel6k vagy a sziilok
kezdeményeznek. Sziiloi értekezleteken tijékoztatjuk a sziilbket a bolcsddei élettel kapcsolatos
tudnivalokrol, az adott gyermekcsoportrol, az ezekkel kapcsolatos kozds kérdéseket megbeszéljiik.
A bolcsédébe nem jard gyermekek sziileit is varjuk nyilt napon. A boles6dei rendezvények egy
részére a sziilok is hivatalosak. A gyermekek és sziileik nagy 6rommel fogadjak a lehetéséget, hogy
egyiitt tolthetik az id6t a bolcsédében. Sziiléi segitséggel, kézremiikddésiikkel minden évben
késziiliink a varosi jotékony célu Adventi vasarra. Zart korben megilinnepeljiik a Mikulast, husvétot
Jkoszéntjik a gyermekeket sziiletésnapjukon, a kisldnyokat nénap alkalmabol.  Sajat
kisgyermeknevelé rendszerben dolgozunk, a gyermekeknek ,,sajat” kisgyermekneveljik van. O
szoktatja be a kisgyermeket. Amikor mindkét kisgyermeknevel$ a csoportban van, akkor idejét
elsésorban sajat gyermekei gondozasara, nevelésére forditja. A bdlcs6débe jaras egész idbtartama
alatt 6 a kisgyermekneveldje. Figyelemmel kiséri a gyermek fejlédését, amit dokumental is
egészségligyi torzslapon, csaladi flizetben, fejlédési naploban. Ha egészségiigyi problémat észlel,
jelzi a bolesdvezetonek.

A csoport kialakitasanal szempont, hogy ugyanabba a gyerekcsoportba jarjon végig. Csoportonként
12 gyermeket gondozunk. Toéreksziink arra, hogy a kisgyermekek a hasonlo életkord gyermekekkel
keriiljenek egy csoportba.

A bolcsédei élet egy jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend szerint zajlik, ami
kiszamithatova teszi a mindennapokat, tajékozdodasi lehetdséget ad a varhaté eseményekrol, ezaltal
biztonsagérzetet ad, elegendd iddt biztosit az 6néllo probalkozasokra, a tapasztalatszerzésre, tehat
megfelel a gyermekek életritmusanak, igényeinek. A napirend kialakitasanal figyelembe vessziik,
hogy a két csoport kisgyermekneveldi koziil mindig csak egy tartézkodjon egy vagy két
kisgyermekével a fiirddszobdban az intimitas biztositasara. Biztositjuk a lehet legttbb id6t a

jatékra, mozgasra, szabad levegdén vald tartozkodasra, és kikiiszobdljiikk a varakozési id6t. Az
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évszakok, id6jaras véltozasa miatt a leveg6zés id6tartama is médosul. Télen altalaban 20 perc, de
ebben az iddszakban a sdszoba hasznalata is beépiil a napirendbe. Tavasszal, 6sszel a tizorai utani
id0szakban levegéznek a gyermekek ebédig, vagy ha az id6jaras engedi, a tizorait is kint
fogyasztjak el. Nyaron reggeli utdni idGszakban, ill. kanikuldban mar az udvaron fogadjuk a
gyermekeket, és 10 oraig vagy az ebéd el6tti gondozasig tartézkodnak kint a nagy fak drnyékaban

és az arnyékolo alatt 1évo homokozoban, védve az er6s napsugarzastol.
Altalanos napirend

6.%-8%  FErkezés a bolcsddébe, igény szerint pihenés, jaték a csoportszobaban

8.%.8 %  Reggeli

8.3°-9.%  Fiirddszobai gondozés, gondozasi sorrendben, szajapolds, fogmosas, jaték
9.39.9.4  Tizérai, jaték a szobaban

9.%-10.%  Oltozés idéjarastol fiiggéen udvari jatékhoz, jaték a szobaban vagy az udvaron
10.%-11.% Fiirdészobai gondozés, gondozasi sorrendben, jaték a szobaban vagy az udvaron
11.%9-12.1° Ebeéd

12.19-15.9  Alvés, gondozas, ébredési sorrendben, jaték a szobaban

15.99-153% Uzsonna, jaték a szobaban

15.30-17.9  Jaték, tavozas a boles6débsl

III. A kisgyermekekrél sz6l6 egyéni dokumentaciok

A kisgyermeknevel6k a gyermekek fejlodését, egyéni sajatossagaikat, viselkedésbeli valtozasaikat
nyomon kovetik és irasban rogzitik: - egészségligyi térzslapon, - csaladi fiizetben, - fejlodési

napléban - csoportnaploban.

IV. Az ellatasok igénybevételének modja

A boles6dei ellatds keretében a gyermek huszhetes koratdl nevelhetd és gondozhaté - az adott év
augusztus 31-éig, ha a harmadik életévét januar 1-je és augusztus 31-e kozott tolti be, -a kovetkezd
év augusztus 31-€éig, ha a harmadik életévét szeptember 1-je és december 31-e kbzott tolti be, és a
sziild, torvényes képviseld nyilatkozik arrdl, hogy a gyermek napkozbeni ellatisat eddig az
id6pontig bolcsédei ellatas keretében kivanja megoldani, -ha a gyermek harmadik életévét
betoltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az dvodai nevelésre, és az
6vodai jelentkezését az orvos nem javasolja, bolcsédei ellatds keretében nevelhetd, gondozhatd a
gyermek negyedik életévének betoltését kovetd augusztus 31-éig, - sajatos nevelési igényli

gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek boélcsédei ellatasban annak

32



az évnek az augusztus 31. napjaig vehet részt, amelyben a hatodik életévét betsltotte. A bolcsédébe
valé felvételre jelentkezés ideje: minden év aprilisaban. Amennyiben tlires férhelyek vannak, a
felvétel az év minden iddszakaban lehetséges. Feltétel, hogy az igénylok személyazonossagukat
igazolo okmanyaik bemutatasra keriiljenek, tovabba orvosi igazolas arr6l, hogy a gyermek
egeészséges €s kozOsségbe mehet, és az addigi kotelez6 véddoltasokat megkapta. Tovabba egyéb
igazolasok arrdl, hogy milyen jogosultsag alapjan kérik a ellatast. A felvételre jelentkezok
eléjegyzésbe kertilnek. A felvételrdl, ill. az elutasitasrol 30 napon beliil értesitést kapnak a sziilSk.
A bdlcsédébe felvehetd az a gyermek, akir6l a sziilei munkavégzésiik, (ideértve a
gyermekgondozasi dij, a gyermekgondozast segitd ellatis s a gyermeknevelési timogatas folydsitas
melletti munkavégzést is), iskolai képzésben valo részvételiik munkaerd-piaci részvételt elésegitd
programban, betegségiik, egyéb ok miatt nem tudnak napkézbeni ellatdsukrél gondoskodni, Az
egy¢éb ok miatti ellatast kiilondsen az olyan gyermekek szamara kell biztositani: -akinek fejlédése
érdekében allandé napkézbeni ellatasra van sziiksége, - akit egyediilalld vagy idéskoru személy
nevel, - akinek a sziil6je, térvényes képviseldje szocilis helyzete miatt az ellatasrél nem tud
gondoskodni.

A boilesddei felvétel sordn eldnyben kell részesiteni:

e ha a gyermek sziil6je, mas torvényes képviselGje a felvételi kérelem benytjtasat kovets 30
napon belil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyuld egyéb
jogviszonyban all:

* arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

e a harom vagy t6bb gyermekeket neveld csaladban €16 gyermeket,

e azegyediilallo sziilo altal nevelt gyermeket,

a védelembe vett gyermeket.

A felvételt kezdeményezheti a sziilo, térvényes képviseld, vagy annak beleegyezésével a teriileti
védénd, hazi gyermekorvos vagy a haziorvos, csaldd- és gyermekjoléti szolgalat, gydmhatosag.
Sajatos nevelési igényli gyermek akkor veheté fel, ha a sajatos nevelési igényét szakértoi bizottsag
megallapitotta. A sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre €s gondozdsra jogosult gyermek
esetén a gyermek bolcs6dei nevelésének, gondozasanak megkezdését kdvetd legalabb harom honap
elteltével gyodgypedagégusnak, a gyermek kisgyermeknevel6jének, valamint a csalad- és
gyermekjoléti koézpont munkatarsinak a véleménye alapjan - az intézmény vezetdje, a
bolesédevezetd a sziilovel egyiitt értékeli a gyermek beilleszkedését, és dont a gyermek tovabbi
nevelésérol, gondozasarol. Felvételre jelentkezéskor a sziilok tajékoztatast kapnak az ellatas
feltételeirdl. Az ellatas megkezdése elétt a bolesddevezetd tajékoztatist nydjt, és megéllapodast kot

a sziilovel vagy térvényes képviseldvel
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A szolgaltatasrol szol6 tajékoztatas helyi médja:

A bblesbdei hirekrol, eseményekrdl folyamatosa olvashatnak a helyi lapban. (Kisbird, Sandorfalva
Viros honlapja) A sziilok személyesen is tajékozodhatnak a boles6dei életrél, hiszen nyilt napokat
hirdetiink minden évben, vagy egyéni igény szerint mas alkalommal is lehetséges a betekintés

bélcsdédénkbe telefonos egyeztetés utan.

V. Az igénybevevik és a személyes gondoskodast végzo személyek
jogainak védelmével kapcsolatos szabalyok

A bolesodei ellatast igénybe vevd gyermekek és sziileik jogait védi az 1997-ben megjelent XXXI.
Gyermekvédelmi torvény; - valamint annak végrehajtasat meghatarozo 15/1998. /VI. 30./ N.M.
rendelet; - 4/2010. (1.19.) OKM rendelet a pedagdgiai szakszolgalatokrol - 2011. évi CXII. térvény

az iformacios 6nrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol
A bblesddei ellatas keretében az intézmény biztositja a gyermek szamara:
e szakszerli nevelést, gondozast testi-lelki sziikségletek kielégitését, fejlodését és a
szocializacid segitését,
e napi negyszeri étkezést,
o fejlédéséhez sziikséges egészséges és biztonsdgos kornyezetet,
e egeszségvédelmet, egészségnevelést,
e kulturhigiénés szokasok kialakulasanak segitségét,
o 4llandosagot (sajat kisgyermeknevel6), egyéni banasmaodot
s clegendd id6t a szabadban valo tartozkodashoz, pihenéshez
e azegyéni ruhanemt, agynemii, nadragpelenka kivételével torténd ellatasat,
* személyes higiéné feltételeinek biztositasat, - korcsoportnak megfeleld jatékeszk6zoket,
e ¢vodai életre valé felkészitést.
A s7iil6 joga:

A sziilok felvételkor, majd sziil6i értekezleten tajékoztatast kapnak az ellatassal kapcsolatban,
melyrél nyilatkoznak is. Beszoktatas el6tt megéllapodast kotiink. Joguk van a beszoktatas
id6szakaban gyermekiikkel egytitt tartozkodni a béles6dében a sziikséges ideig, €s késébb barmikor
bepillantist nyerniiik a gyermekcsoport életébe. Tajékoztatast kapnak gyermekiikkel kapcsolatban,

napi eseményekrél, fejlddésérol, gyermekiikkel kapcsolatos dokumentaciérol. Részesei lehetnek
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egyes bolcsodei rendezvényeknek. Tandcsot, segitséget kaphatnak nevelési és egyéb kérdésekben.
Véleményiiket kérdéiveinken kinyilvanithatjak. Biztositjuk adataik védelmét, hogy a kezelt
adatokhoz jogosulatlan szerv vagy személy ne férjen hozza, titoktartasi kotelezettség kot minket
munkank sordn. A sziilk panaszaikkal a bolcsédevezetohodz, intézményvezet6hdz, fenntartéhoz,
érdek képviseleti férumhoz, gyermekjogi képviselohoz fordulhatnak. A faliGijsagon olvashatjak a
gyermekjogi képviseld elérhetdségét- Az ellatottak és sziilleik jogait érdek-képviseleti forum védi.
Tagjai: sziilok, kisgyermekneveld, fenntartdo képviselGje. A bolesédei dolgozok jogait védi: - a
munkaidejiikkel, szabadsagukkal, . tovabbképzési lehetdségekkel, juttatasokkal,
munkakoriilményeikkel kapcsolatosan: - a kdzalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi térvény; -
257/2000. (XI1.26.) Kormény rendelet a kozalkalmazottak jogallasardl szolé 1992. évi XXXIIIL.
torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi dgazatban torténd
végrehajtasarol; - a munkavédelemrdl sz6l6 1993. évi XCIIL. térvény; - 2012. évi 1. torvény a
munka térvénykonyvérsl - 9/2000. (VIIL4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd
személyek tovabbképzésérdl és szocialis szakvizsgardl - 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet a
pedagogusok elémeneteli rendszerérél és a kdzalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIIL
térvény koznevelési intézményekben torténd végrehajtasarol - 25/2017. (X. 18.) EMMI rendelet a
vezetdi megbizdssal rendelkezd szocidlis szolgéltatast nyujté személyek vezetdképzésérol.
191/2024. (VII. 8.) Korm. rendelet a gyermekvédelmi intézményben foglalkoztatott személyek

pszicholégiai alkalmassagi vizsgalatarol.

A Kisgvermeknevel6k szakmai felkésziiltsége biztositasinak médja, formai:

A kisgyermeknevelok szakmai kompetencidjuk erGsitése céljabol mindsitett tovabbképzési
programokon (szakmai tanfolyam, szakmai személyiségfejleszté 30 foglalkozas, szakmai e-
learning, szakmai szakmai blended-learning, szakmai terepgyakorlati tovabbképzés, szakmai
tanacskozas, tanulmanyut, szakmai mihely) vesznek részt egyénileg, melyekkel tovabbképzési
pontértékeik is gyiilnek. Az ismeretek bovitésére a kotelez8, a munkakorhoz kotott, €s a szabadon
valasztott tanfolyamok keretén belill sor. A tovabbképzési terv alapjan kivalasztott dolgozok
vesznek részt az adott ¢évben szakmai tovabbképzésen. Helyben csoportmegbeszéléseket,
munkaértekezleteket, nevelési értekezleteket, szakmai beszélgetéseket tartunk a nevelési év soran
tobb alkalommal. Rendszeresen tartunk hazi tovabbképzéseket. Ennek keretében szakirodalom
feldolgozasa, eloadasa, megbeszélése torténik. Szilkség esetén problémas nevelési helyzetek

egyiittes atgondolasat, megbeszélését kezdeményezzik.

A helvi szakmai program miikédésének, bevalasanak ellenérzési rendszere:

A mar milkodé mindségbiztositasi rendszer keretén beliil kiallitott kérd6ivek tajékoztatast nydjtanak

arr6l, hogy mennyire elégedettek a sziilok a bolcsddei ellatassal. Evente kérjiik a sziiléket, hogy
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kérdoivek kitoltése utjan értékeljék munkénkat, intézményiinket, melynek nyoman a szakmai
kompetencianknak megfeleléen megtesszilk a sziikséges valtoztatasokat. A bélcsdédevezetd
rendszeresen ellendrzi a kisgyermeknevel6k munkajat, dokumenticiot. A bolcsddevezetd

rendszeresen beszamol az intézményvezetdnek a szakmai munka megvalosuldsanak modjarol.

VI. Ervényességi nyilatkozat, legitimacios zaradék

A Helyi Szakmai Program hatalyos: 2024.10.01-2029.09.31

Egyetértését nyilvéanitotta: az érdek-képviseleti forum. A bolesdde dolgozoi aldirasukkal jelzik,
hogy ismerik, elfogadjak a Sandorfalvi Egyesitett Egészségiigyi -és Szocidlis Intézmény Bolesdde

Szakmai Programjat és tudasuk legjavat adva segitik, vallaljak a gyakorlati megvalOsitasat.

Megyesi Anett
Sandorfalvi EESZI Bolcs6éde Szakmai vezetd
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